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詳しい募集内容はウラ面をご覧ください。；

今治市内の四国霊場５５番から５９番までの五ヶ寺を結ぶへんろ道（約１２ｋｍ）を歩き、今なお

残る遍路文化や地域文化に触れてみませんか。また、歩きながらへんろ道沿いのゴミなど

を拾い環境整備も行います。お米を担いで歩く「体力自慢！しよいこチヤレンジ」も開催。
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主催：「四国へんろ道文化」世界遺産化の会
協賛：（一社）四国クリエイト協会
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歩き遍路で四国八十八ヶ所霊場を巡り・バッハの曲を札所などで演奏奉納している
上尾直子さんの「お遍路バッハ」。仙遊寺で休憩時間に演奏してし、たださます。
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（公財｝えひめ地域政策研究センター、えひめ地域づくり研究会議、愛媛新聞社、ＮＨＫ松山放送局、
南海放送、テレビ嬰媛、あいテレビ、愛媛朝日テレビ（申胸中含む）

協力：各札所寺院、愛媛トヨペット㈱、（公社）今治青年会議所、今治明徳短大、伊方接待講、ＮＰ０四国地域文化創造会議
特別協力：上尾直子（お遍路バッハ）

・お問い合せは：ｒ四国へんろ道文化」世界遺産化の会 事務局

　

Ｄホームページｈｔｔｐ：／／８８ｈｅｎｒｏ．ｎｅｔ
〒７９０‐０９３２松山市東石井６丁目１２‐３６星企画（株）内

　

ＴＥＬ：０８９－９５６‐３５５５（平日０９：００～１７：３０）ＦＡＸ：

※この事業は、（一社）四国ク１ノエイト協会の平成２８年度助成事業として実施するものです。
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⑩今治

平成Ｅ２８年５月２９Ｅ１（Ｅー）雷雲蓋豊麗高麗議事電彊髭壷臨機
・参加費 ５００円 蓬聾唖ふ

　

く残る地域です。今回は５５番から５９番までの五ヶ寺を
（昼食・飲物等は各自ご用意ください。）

　

く残る地域です。今回は５５番から５９番までの五ヶ寺を
キ結ぶへんろ道（約１２ｋｍ）を歩きます。今なお残る遍路文

　

化や地域文化に触れてみませんか。ボランティアによる

　

お接待で、お接待文化も体験します。また、歩きながら

雨天決行※但し、大雨注意報発令時には中止しますｏ

　

化や地域文化に触れてみませんか。ボランティアによ中止の場合は、次週の６月５日（日）に順延します。

■ 募 集 定 員１００名

　　　

ぉ接待で・ぉ接待文化も体験しますまた・歩きなが

※先着順で、定員になり次第締め切り。

　

へんろ道沿いのゴミなどを拾い環境整備も行います。

■集合場所
今治市・５５番札所「南光坊」
● 午前８＝３０に集合・受付
【注】「南光坊」の駐車場は使用できませんので、

　

公共交通機関をご利用ください。

［ お願い＆ご注意
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．コースは未舗装・急勾配のところもあります。歩きやすい服

装・足元でご参加ください。
●小雨決行です。天気予報を参考に雨具などをご用意くださ

　

い。なお、当日午前６時に大雨注意報が出されていたら中止

　

し、６月５日に順延します。
・昼食はありません。各自ご用意ください。熱中症対策として

　

水分補給に留意し、飲物もご用意ください。
・各札所は自由参拝としますが、参拝の作法などは希望者に
スタッフがご指導いたします。
・参加者の方は傷害保険に加入しますが、その補償範囲以外

　

は、自己責任となりますのでご了承ください。
唖『５７番栄福寺

体力に自信のある方は
挑戦してみては！

お米を担いでへんろ道を歩く

【ＪＲ今治駅：着】
上り，０８：０６着（伊予西条
下リ・０８：０９着（松山行き）
※南光坊まで徒歩約６分

　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　

　　

　　　　　　　　　　　　

　　

　

・今治市役所
今治駅
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瀬戸内海
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－響 認鱒二：］※霞疑り濃「体力自慢′しよいこチヤレンジ」ｉ

　

＠５８番仙遊ぎ －－－－
最後まで完歩された方にお米をプレゼント！

お米をリュックサックに背負いながらへんろ道を歩きます。無事にゴールまで完歩された方にはお米をそのまま進呈。
チャレンジコースは２０ｋｇ・３０ｋｇ・５０ｋｇの３コース。自信のある重さを選んで挑んでください。

（限定各２名、チャレンジ料２，０００円負担・事前申込みが必要です）

※記載している運行時刻は変更になる場合があります。
詳しくは直接、」Ｒ四国にお問い合わせください。

１参加申込書閣議霊電豊義繕；。
・メールでのお申し込みは一下記の必要事項を記載して、「クリーンウオーク参加」で」ｉｍｕｋｙｏｋｕ＠８８ｈｅｎｒｏ．ｎｅｔ

　

までお送りください。
●郵送の場合の送付先は一〒７９０‐０９３２松山市東石井６丁目１２‐３６星企画（株）内 「四国へんろ道文化」世界遺産化の会・事務局「クリーンウオーク」係宛

【注１ＦＡｘ番号やおしアドレスはお間違えのなぃょぅ送信前に必ずご確認くださぃ。 ［ 画 廊 噛むせは１事務局／松木まで ｏ９０－７１４１‐１９４７｛平日１０：ｏｏ～１８：ｏｏ） ｉ
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※記載された個人情報については、当事業の遂行目的以外には利用いたしません。

ＦＡＸ送付先０８９‐９５６‐３５５６


