
 

 

 

 

 

～第 2のふるさと、日土東でやすらぎを～ 
 

● 集落の概要集落の概要集落の概要集落の概要    

 

 

 

 

 

● 集落の活動内容集落の活動内容集落の活動内容集落の活動内容    

①取り組み内容①取り組み内容①取り組み内容①取り組み内容    

 

 

 

 

 

 

    ②成果②成果②成果②成果    

 

 

 

③課題③課題③課題③課題    

    

④今後のビジョン、目標④今後のビジョン、目標④今後のビジョン、目標④今後のビジョン、目標    

 

 

● 活動主体活動主体活動主体活動主体    

ふれあいの山里ひがし 

  

 

 

 

● ホームページリンクホームページリンクホームページリンクホームページリンク        

 

八幡浜市 日土東地区 

設立総会の様子 

地域の一大イベント「芝桜まつり」 

手延べうどん作り体験 

日土東地区は、八幡浜市の北部に位置し、川に沿って 7つの集落から

成り、多くの人家が谷筋に点在する典型的な中山間地です。地区は、189

世帯 502 人で構成されており、65 歳以上人口は 179 人、35.6％と高齢

化が進んでいますが、ふれあいの山里ひがしを中心に地域一体となって

地域の活性化に取り組んでいます。 

「ふれあいの山里ひがし」は、グリーン・ツーリズムを通して、地域

の活性化、発展及び振興に寄与することを目的として、地区住民有志に

より平成 23年 4月 26日に設立され、それぞれの集落で手延べうどん

作り等の体験メニューを設け、地域の活性化に取り組んでいます。 

平成 24年度には、愛媛県地域課題解決活動創出支援事業（市町モデ

ル事業）を活用し、交流人口の拡大と高齢者の社会参加に繋げるため、

地域資源の活用による集落活性化事業に取り組んでいます。 

各種イベント等の実施により交流人口の拡大はもちろん、地域の認

知度が確実にアップしています。また、地域住民に一体感がうまれ、

地域の良さを改めて実感する機会になっています。 

小規模な経営母体であるため、団体旅行への対応が困難 

農林漁家民宿と連携し、受け入れ態勢の充実を図り、地域の交流

拡大と農林漁業者の副収入アップを目指します。 

【ＰＲコメント】 

土の匂い、森の彩り、川のせせらぎ･･･。ふれあいの山里ひがしでは、

人と人との交流を大切なものとしています。地元の人々と触れ合うこ

とで、また、自然と触れ合うことで、心にゆとりを持てる体験を提供

します。八幡浜市日土町から繰り広げられる、ふれあいの山里ひがし

ワールドをご堪能ください。 

集落集落集落集落づくり分野のづくり分野のづくり分野のづくり分野の優良優良優良優良事例事例事例事例    

ちびっこ自然体験学校 in日土東 
““““ふれあいの山里ひがしふれあいの山里ひがしふれあいの山里ひがしふれあいの山里ひがし””””    

ＵＲＬ http://hizuchi.com/yamasatohigasi/ 
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