
日程 内容

第１回

7/2(土)
13時～16時

≪キーワード：ファシリテーションスキルの把握≫
〇開講式・オリエンテーション
〇講演及びグループワーク
愛媛大学社会連携推進機構 前田眞様
南予サイン 山口聡子様

第２回

7/30(土)
13時～16時

≪キーワード：１対１の対話力≫
〇講演及びグループワーク
愛媛大学社会連携推進機構 前田眞様
『相手の思考やアイデア、意見や課題を引き出
す対話力について』

第３回(午前)
第４回(午後)

8/20(土)
10時～15時

≪キーワード：１対多数の対話力≫
〇講演及びグループワーク
株式会社ONDO谷益美様
『地域づくりに必要なファシリテーション能力
について』

第５回

9/10(土)
13時～16時

≪キーワード：総合的な調整力・対話力≫
〇講演及びグループワーク
愛媛大学社会連携推進機構 前田眞様
南予サイン 山口聡子様
『地域づくりの現場における計画から実現まで
～地域の壁や根回し、実体験から学ぶ～』

第６回

10/1(土)
10時～18時

≪キーワード：実践力≫
〇鬼北町のフィールドワーク
〇講演及びグループワーク
『コワーキングスペースを地域づくりにどのよ
うに活用するか』

ファシリテーションは、会議やミーティングが円滑に行
われるよう支援する力にとどまらず、組織運営や人間
関係構築にとっても、欠かせない重要なスキルです。
地域づくり力講座では、座学・演習を通して、地域づくり
に役立つ「ファシリテーション力」を中心とした「ヒアリン
グ力」、「コミュニケーション力」等の向上を目指します。

裏面へ続きます。

こんなことを学べます！

こんな方にオススメ！

◆募集人数 先着２０名
◆応募締切 令和４年６月２２日(水)
※応募過多の場合、定員に達し次第申込みを締め切らせていた

だきます。あらかじめ、ご了承ください。

◆プログラム

〇相手の思考やアイデア、意見や
課題を引き出す対話力

〇目的に向かって意見がまとまる
「ファシリテーション力」

〇みんなの意見を見える化するた
めの「グラフィックファシリテーシ
ョン力」(板書力)

〇実際のフィールドワークを通した
課題発見のプロセス

〇地域づくり活動に参加されてい
る方

〇地域おこし協力隊員現職・OB

ほかにも、今後地域に関わりたい方、
関わらざるを得なくなった方、ご興
味のある学生さんまで幅広く参加
者を募集しています！



◆受講にあたっての注意点

○受講料は原則無料です。研修会までの交通
費などは自己負担となります。

〇第１回～第５回までの会場は、愛媛大学E.U.

Regional Commons（イー･ユー･リージョナル

コモンズ）３階です。
第６回については、鬼北町内で予定しており、
マイクロバスを手配する予定です。

〇令和４年７月から同年１０月まで計６回の
講座を予定しています。

○講座単体での参加も可能です。４回以上の
受講で「修了証」を授与します。

〇新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、
延期または中止の対応をする場合があります。
あらかじめ、ご了承ください。

講師紹介

愛媛大学社会連携推進機構
前田眞様【総合講師】

南予サイン南予移住マネージャー
山口聡子様【総合講師】

株式会社ONDO代表
谷益美様【第３・４回講師】

愛媛県八幡浜市出身。
広島工業大学工学部建築学
科卒業。大学卒業後、コンサ
ルタントとして民間企業に
勤務。平成４年に独立し邑
都計画研究所を設立。平成
２７年、愛媛大学社会連携
機構教授就任。現在は社会
連携推進機構において、地
（知）の拠点整備事業におけ
る地域連携コーディネー
ターとして地域課題の解決
に資する人材育成に取り組
んでいる。

愛媛県西予市出身。
他拠点のフリーランスセラ
ピストを経て、平成２９年西
予市地域おこし協力隊とし
てUターン。任期中にNPO
法人シルミルのむら副理事
長として運営に携わる。協
力隊卒業後は、地域や移住
関連の法人に関わり、令和3
年南予移住マネージャー着
任。コワーキングハブ南予サ
インを拠点に活動中。地域に
多様な関わり合いを増やす
「ぬか床をかきまぜる」役。

香川県出身。香川大学卒。建材商社営業職、IT企業営業職を経て平成１７年独立。
専門はビジネスコーチング及びファシリテーション。企業、大学、官公庁などでコーチ
ング研修やコーポレートコーチングなど、年間２００本の実践的学びの場作りを行う。
2015年、優れた講義を実施する教員に贈られる「早稲田大学Teaching Award」
を受賞。雑誌やウェブサイトへの記事寄稿、取材依頼等多数。

【著書】
〇リーダーのための！ファシリテーションスキル（すばる舎）
〇タイプがわかればうまくいく！コミュニケーションスキル（総合法令出版）
〇リーダーのための！コーチングスキル（すばる舎）
〇マンガでやさしくわかるファシリテーション（日本能率協会マネジメントセンター）
〇まとまる！決まる！動き出す！ホワイトボード仕事術（すばる舎）
〇オンライン会議BASICS１００（日本能率協会マネジメントセンター）

◆応募方法
〇右の二次元バーコードか
ら応募フォームを開いて
いただき、必要事項をご
記入のうえ、お申し込み
ください。

◆お問合せ・応募先
えひめ地域活力創造センター 〒790-0065
愛媛県松山市宮西１丁目５番19号
(愛媛県商工会連会館３階)

TEL：089-926-2200 FAX：089-926-2205
MAIL：info@ecpr.or.jp 担当：本田・垣村

受講要領

URL：https://onl.bz/CM8gdCv

mailto:y-honda@ecsk.or.jp

