
東予サイクリングイベント

2

土
日

平成29年

11 18
19予定

木

平成29年

510
平成29年

11月
予定

平成30年

3月
予定

平成29年

日1211
予定

平成29年

日1211
予定

平成29年

日1211
予定

未定

問
☎

愛顔つなぐえひめ国体・えひめ大会実行委員会
所 今治市 大三島

HP http://www.ehimekokutai2017.jp
089（947）5470

一般公道を使用した100kmを超える特設コースで、着順
を競います。競技は個人戦で行われ、持久力とスピード、
そして素晴らしい自転車テクニックが繰り広げられます。

第72回国民体育大会
愛顔つなぐえひめ国体
自転車（ロード・全種別）

今治市 難易度（初級１～上級５）

5

1

問
☎

公益社団法人今治地方観光協会所 今治市
HP http://www.oideya.gr.jp/0898（22）0909

里山、渓谷、山岳と変化に富んだ田舎道を走ります。なかでも山岳地が多いルートで、
自分の限界に挑戦するもよし！マイペースで走るもよし！仲間で走るもよし！ASのおも
てなしフードを楽しむもよし！自分にあった走りで楽しんでもらう催事です。

第４回ツールド・玉川
今治市 難易度（初級１～上級５）

4～5

8

問
☎

今治湯ノ浦温泉シクロクロスin桜井実行委員会所 今治市湯ノ浦桜井総合公園
HP http://yunoura-cyclocross.info/0898（48）2000

シクロクロスとは、オフロードのコースを時間制で周回数を競う自転車競技で、主に冬期に行わ
れ、発祥地ヨーロッパでは大変人気が高く、世界選手権も行われています。産直市やバザー、温
泉施設もありますので、出場される方以外の方にも楽しんでいただけます。

今治湯ノ浦温泉シクロクロス in 桜井2018
今治市 難易度（初級１～上級５）

1～5

6

問
☎

新居浜市環境保全課

HP http://www.city.niihama.lg.jp/soshiki/hozen/machinaka-cycling-tour.html
0897（65）1512

問
☎

元気！プロジェクト
所 新居浜市

090（1320）5500（代表：加藤）

市内の名所をガイド付きでゆったりとめぐる、シティサ
イクルでも参加できるツアー。家族・友人などで気軽に
参加して、風を感じながら、街中をゆったりとサイクリン
グしませんか？

内容未定

まちなかサイクリングツアー
新居浜市 難易度（初級１～上級５）

1～4

5

問
☎

上島町産業振興課
所 しまなみ・ゆめしま（上島町）地域

HP https://www.town.kamijima.lg.jp
0897（75）2500

チャーター船を活用したサイクリングもクルージングも楽しめるイベ
ント。信号が無く走りやすい「ゆめしま海道」に是非お越しください。

ゆめしま海道サイクリング
上島町 難易度（初級１～上級５）

2～4

3

問
☎

別子・翠波はな街道サイクリング実行委員会（事務局：四国中央市観光交通課）
所 新居浜市別子山～四国中央市金砂町（予定）

0896（28）6187

新居浜市・四国中央市の山間部等を通る観光ルート
「別子・翠波はな街道」を舞台に、美しい景観や地元住
民とのふれあい、地域の特産品等が楽しめるサイクリン
グ大会です。起伏が少ないコース設定のため、どなたで
も楽しんでいただけます。

別子・翠波はな街道
サイクリング2017

新居浜市・四国中央市 難易度（初級１～上級５）

2～3

7

問
☎

今治市イベント交流推進課
所 瀬戸内しまなみ海道周辺

0898（36）1515

瀬戸内しまなみ海道
サイクリング大会（仮称）

今治市 難易度（初級１～上級５）

2～4

4

問
☎

今治市観光課
所 今治市新都市第1地区ネイチャーサイクリングフィールド今治（予定）

0898（36）1541　

パンプトラック体験会、キックバイク体験コーナー、新モデル自転車展
示会（一部試乗モデルあり）、飲食コーナー（キッチンカー）（予定）

愛媛サイクリングの日
SHIMANAMI自転車ふれあい広場

今治市 難易度（初級１～上級５）

1～5

自転車に乗って、愛媛を満喫しよう!

愛媛県には、海峡を自転車で渡ることができる
「瀬戸内しまなみ海道」をはじめ、西日本最高峰の石鎚山のヒルクライム
コースなど風光明媚なサイクリングスポットがあふれています。
年間通じてサイクリングイベントも盛りだくさん。自転車に乗って、
愛媛を満喫しに出かけよう！

えひめイベントBOX38

サ
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東予サイクリングイベント

2

土
日

平成29年

11 18
19予定

木

平成29年

510
平成29年

11月
予定

平成30年

3月
予定

平成29年

日1211
予定

平成29年

日1211
予定

平成29年

日1211
予定

未定

問
☎

愛顔つなぐえひめ国体・えひめ大会実行委員会
所 今治市 大三島

HP http://www.ehimekokutai2017.jp
089（947）5470

一般公道を使用した100kmを超える特設コースで、着順
を競います。競技は個人戦で行われ、持久力とスピード、
そして素晴らしい自転車テクニックが繰り広げられます。

第72回国民体育大会
愛顔つなぐえひめ国体
自転車（ロード・全種別）

今治市 難易度（初級１～上級５）

5

1

問
☎

公益社団法人今治地方観光協会所 今治市
HP http://www.oideya.gr.jp/0898（22）0909

里山、渓谷、山岳と変化に富んだ田舎道を走ります。なかでも山岳地が多いルートで、
自分の限界に挑戦するもよし！マイペースで走るもよし！仲間で走るもよし！ASのおも
てなしフードを楽しむもよし！自分にあった走りで楽しんでもらう催事です。

第４回ツールド・玉川
今治市 難易度（初級１～上級５）

4～5

8

問
☎

今治湯ノ浦温泉シクロクロスin桜井実行委員会所 今治市湯ノ浦桜井総合公園
HP http://yunoura-cyclocross.info/0898（48）2000

シクロクロスとは、オフロードのコースを時間制で周回数を競う自転車競技で、主に冬期に行わ
れ、発祥地ヨーロッパでは大変人気が高く、世界選手権も行われています。産直市やバザー、温
泉施設もありますので、出場される方以外の方にも楽しんでいただけます。

今治湯ノ浦温泉シクロクロス in 桜井2018
今治市 難易度（初級１～上級５）

1～5

6

問
☎

新居浜市環境保全課

HP http://www.city.niihama.lg.jp/soshiki/hozen/machinaka-cycling-tour.html
0897（65）1512

問
☎

元気！プロジェクト
所 新居浜市

090（1320）5500（代表：加藤）

市内の名所をガイド付きでゆったりとめぐる、シティサ
イクルでも参加できるツアー。家族・友人などで気軽に
参加して、風を感じながら、街中をゆったりとサイクリン
グしませんか？

内容未定

まちなかサイクリングツアー
新居浜市 難易度（初級１～上級５）

1～4

5

問
☎

上島町産業振興課
所 しまなみ・ゆめしま（上島町）地域

HP https://www.town.kamijima.lg.jp
0897（75）2500

チャーター船を活用したサイクリングもクルージングも楽しめるイベ
ント。信号が無く走りやすい「ゆめしま海道」に是非お越しください。

ゆめしま海道サイクリング
上島町 難易度（初級１～上級５）

2～4

3

問
☎

別子・翠波はな街道サイクリング実行委員会（事務局：四国中央市観光交通課）
所 新居浜市別子山～四国中央市金砂町（予定）

0896（28）6187

新居浜市・四国中央市の山間部等を通る観光ルート
「別子・翠波はな街道」を舞台に、美しい景観や地元住
民とのふれあい、地域の特産品等が楽しめるサイクリン
グ大会です。起伏が少ないコース設定のため、どなたで
も楽しんでいただけます。

別子・翠波はな街道
サイクリング2017

新居浜市・四国中央市 難易度（初級１～上級５）

2～3

7

問
☎

今治市イベント交流推進課
所 瀬戸内しまなみ海道周辺

0898（36）1515

瀬戸内しまなみ海道
サイクリング大会（仮称）

今治市 難易度（初級１～上級５）

2～4

4

問
☎

今治市観光課
所 今治市新都市第1地区ネイチャーサイクリングフィールド今治（予定）

0898（36）1541　

パンプトラック体験会、キックバイク体験コーナー、新モデル自転車展
示会（一部試乗モデルあり）、飲食コーナー（キッチンカー）（予定）

愛媛サイクリングの日
SHIMANAMI自転車ふれあい広場

今治市 難易度（初級１～上級５）

1～5

自転車に乗って、愛媛を満喫しよう!

愛媛県には、海峡を自転車で渡ることができる
「瀬戸内しまなみ海道」をはじめ、西日本最高峰の石鎚山のヒルクライム
コースなど風光明媚なサイクリングスポットがあふれています。
年間通じてサイクリングイベントも盛りだくさん。自転車に乗って、
愛媛を満喫しに出かけよう！

サイクリングイベントBOX 39
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中予サイクリングイベント
日

平成29年

307
予定

日

平成29年

278

日

平成29年

39

未定 未定

未定

平成29年

日1211
予定

平成29年

12月
予定

平成30年

2月
予定日

平成29年

511



問 ☎愛媛県サイクリング協会所 伊予市森～伊方町三崎 070（5354）3752

愛媛の景勝ラインであるメロディーライン・夕やけこやけラインを走るエイドも充実したサ
イクリングをお楽しみ下さい。本大会は21世紀の若者の体力作りの一環として自己のペー
スで、交通ルールを守って完走し、あわせてサイクルスポーツの普及拡大を目的とします。

2017愛媛ライド
伊予市 難易度（初級１～上級５）

2～5



問
☎

愛媛県サイクリング協会
所 砥部町岩谷口～伊予市～内子町～砥部町広田

070（5354）3752

砥部町松山南高校砥部分校をスタートし、
砥部町広田上尾トンネル前をゴールとす
る、全長約80kmの山岳コース。標高差
406ｍ伊予市大平ヒルクライムは最大の難
所かつ最高の醍醐味。

愛媛スポーツ・
レクリエーション祭
2017サイクリング

砥部町

難易度（初級１～上級５）

3～5



問
☎

砥部町社会教育課文化・スポーツ係
所 砥部町

089（962）5952

陶街道五十三次のポイントの中から、好き
なポイント５カ所を自由にスタンプラリー
するフリーコースと、初級・中級・上級の３つ
のモデルコースを予定しています。

陶街道まるごと
スタンプラリー
自転車でGO!

砥部町

難易度（初級１～上級５）

1～4



問
☎

NPO法人シクロツーリズムしまなみ
0898（33）0069

2歳から5歳までのお子さんを対象としたラン
ニングバイクの大会を実施します。野外活動
センターの芝生広場に愛媛を連想する難所を
設けたコースを設置し、年齢別によるレースを
開催しますので、是非、エントリーください。

しまなみランニングバイク
選手権2018
レインボーハイランドカップ第4戦

松山市

難易度（初級１～上級５）

1

1～3

9

問
☎

NPO SSER
所 久万高原町県道328号柳谷美川線

HP http://www.sser.jp
089（960）6905

7回目の開催となるヒルクライムレース。コースレコードは43分24秒
063。全長15.4km、最大高低差1,060m、平均斜度6.8％、ほぼ全行程
上りの難コース。残り1km、樹木がなくなり広がる頂上付近の大パノラ
マは、ただただ美しい。

久万高原
ヒルクライムレース2017

久万高原町

難易度（初級１～上級５）



問
☎

『坂の上の雲』のまち松山サイクルロゲイニング大会実行委員会
所 松山市

HP http://www.ehime-rogaining.jp/
089（916）5958

サイクリングとロゲイニングを合体させた大会です。松山市内に点在
する小説『坂の上の雲』ゆかりの地などを自転車を使いながら回りま
す。地図と写真を参考にポイントを探し、得点を獲得していく「宝さが
し」のような感覚で楽しめます。

第3回『坂の上の雲』のまち松山
サイクルロゲイニング大会

松山市 難易度（初級１～上級５）

2



問
☎

まつやま里島ツーリズム連絡協議会
所 興居島（松山市）

HP http://ritoumeguri.com

HP http://www.cyclo-shimanami.com

089（997）1840

興居島を舞台に、サイクリングなどのスポーツイベントを開催。タイム
レースではなく、小学生からご年配の方まで、「しま」でスポーツを楽し
んでいただけるファミリー向けの内容。興居島の自然や人のあたたか
さにふれあってみませんか。

しまのわ学校体育祭 in ごごしま
松山市 難易度（初級１～上級５）

1～4


問
☎

東温市産業創出課
所 東温市

089（964）4414

安心・安全に走行できる重信川自転車道とその周辺地域で、家族で楽
しめるサイクリングイベントを開催します。

とうおんゆったりサイクリング
東温市 難易度（初級１～上級５）



問
☎

NPO SSER
所 松山市内

HP http://www.sser.jp
089（960）6905

「もっと、おしゃれに自転車を愉しむ。そんなムーブメントがあっても好
いと思う。」をコンセプトにしてスタートしたツイードランまつやま。距
離は短く、自転車の特別なスキルも必要はないが、参加資格にドレス
コードがあり、ツイードアイテムを着用がマスト。

ツイードランまつやま2017
松山市 難易度（初級１～上級５）

1



問

☎

石鎚山ヒルクライム実行委員会事務局
久万高原町教育委員会内石鎚山ヒルクライム実行委員会

所 久万高原町

HP http://cycle-shikoku.jp/ishizuchi-hillclimb/
0892（21）1111

西日本最高峰石鎚山に挑む総延長22.1km、標高差920ｍを駆け上が
る山岳ロードで、石鎚国定公園を走る抜群のロケーション。駆け引き
や、ペース配分など戦略性を求められる全国でも珍しい2区間制の
コースです。

第７回石鎚山ヒルクライム
久万高原町 難易度（初級１～上級５）

4

4～5

えひめイベントBOX40
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中予サイクリングイベント
日

平成29年

307
予定

日

平成29年

278

日

平成29年

39

未定 未定

未定

平成29年

日1211
予定

平成29年

12月
予定

平成30年

2月
予定日

平成29年

511



問 ☎愛媛県サイクリング協会所 伊予市森～伊方町三崎 070（5354）3752

愛媛の景勝ラインであるメロディーライン・夕やけこやけラインを走るエイドも充実したサ
イクリングをお楽しみ下さい。本大会は21世紀の若者の体力作りの一環として自己のペー
スで、交通ルールを守って完走し、あわせてサイクルスポーツの普及拡大を目的とします。

2017愛媛ライド
伊予市 難易度（初級１～上級５）

2～5



問
☎

愛媛県サイクリング協会
所 砥部町岩谷口～伊予市～内子町～砥部町広田

070（5354）3752

砥部町松山南高校砥部分校をスタートし、
砥部町広田上尾トンネル前をゴールとす
る、全長約80kmの山岳コース。標高差
406ｍ伊予市大平ヒルクライムは最大の難
所かつ最高の醍醐味。

愛媛スポーツ・
レクリエーション祭
2017サイクリング

砥部町

難易度（初級１～上級５）

3～5



問
☎

砥部町社会教育課文化・スポーツ係
所 砥部町

089（962）5952

陶街道五十三次のポイントの中から、好き
なポイント５カ所を自由にスタンプラリー
するフリーコースと、初級・中級・上級の３つ
のモデルコースを予定しています。

陶街道まるごと
スタンプラリー
自転車でGO!

砥部町

難易度（初級１～上級５）

1～4



問
☎

NPO法人シクロツーリズムしまなみ
0898（33）0069

2歳から5歳までのお子さんを対象としたラン
ニングバイクの大会を実施します。野外活動
センターの芝生広場に愛媛を連想する難所を
設けたコースを設置し、年齢別によるレースを
開催しますので、是非、エントリーください。

しまなみランニングバイク
選手権2018
レインボーハイランドカップ第4戦

松山市

難易度（初級１～上級５）

1

1～3

9

問
☎

NPO SSER
所 久万高原町県道328号柳谷美川線

HP http://www.sser.jp
089（960）6905

7回目の開催となるヒルクライムレース。コースレコードは43分24秒
063。全長15.4km、最大高低差1,060m、平均斜度6.8％、ほぼ全行程
上りの難コース。残り1km、樹木がなくなり広がる頂上付近の大パノラ
マは、ただただ美しい。

久万高原
ヒルクライムレース2017

久万高原町

難易度（初級１～上級５）



問
☎

『坂の上の雲』のまち松山サイクルロゲイニング大会実行委員会
所 松山市

HP http://www.ehime-rogaining.jp/
089（916）5958

サイクリングとロゲイニングを合体させた大会です。松山市内に点在
する小説『坂の上の雲』ゆかりの地などを自転車を使いながら回りま
す。地図と写真を参考にポイントを探し、得点を獲得していく「宝さが
し」のような感覚で楽しめます。

第3回『坂の上の雲』のまち松山
サイクルロゲイニング大会

松山市 難易度（初級１～上級５）

2



問
☎

まつやま里島ツーリズム連絡協議会
所 興居島（松山市）

HP http://ritoumeguri.com

HP http://www.cyclo-shimanami.com

089（997）1840

興居島を舞台に、サイクリングなどのスポーツイベントを開催。タイム
レースではなく、小学生からご年配の方まで、「しま」でスポーツを楽し
んでいただけるファミリー向けの内容。興居島の自然や人のあたたか
さにふれあってみませんか。

しまのわ学校体育祭 in ごごしま
松山市 難易度（初級１～上級５）

1～4


問
☎

東温市産業創出課
所 東温市

089（964）4414

安心・安全に走行できる重信川自転車道とその周辺地域で、家族で楽
しめるサイクリングイベントを開催します。

とうおんゆったりサイクリング
東温市 難易度（初級１～上級５）



問
☎

NPO SSER
所 松山市内

HP http://www.sser.jp
089（960）6905

「もっと、おしゃれに自転車を愉しむ。そんなムーブメントがあっても好
いと思う。」をコンセプトにしてスタートしたツイードランまつやま。距
離は短く、自転車の特別なスキルも必要はないが、参加資格にドレス
コードがあり、ツイードアイテムを着用がマスト。

ツイードランまつやま2017
松山市 難易度（初級１～上級５）

1



問

☎

石鎚山ヒルクライム実行委員会事務局
久万高原町教育委員会内石鎚山ヒルクライム実行委員会

所 久万高原町

HP http://cycle-shikoku.jp/ishizuchi-hillclimb/
0892（21）1111

西日本最高峰石鎚山に挑む総延長22.1km、標高差920ｍを駆け上が
る山岳ロードで、石鎚国定公園を走る抜群のロケーション。駆け引き
や、ペース配分など戦略性を求められる全国でも珍しい2区間制の
コースです。

第７回石鎚山ヒルクライム
久万高原町 難易度（初級１～上級５）

4

4～5
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南予サイクリングイベント
日

平成29年

109
予定

平成29年

9月
予定 日

平成29年

2910
平成29年

日1211
予定



問
☎
予土県境地域連携実行委員会（愛媛県南予地方局地域政策課）

HP http://2riverview.com/
0895（28）6143

問
☎
2リバービューライド運営事務局（愛媛県南予地方局地域政策課）

所 予土県境5市町（宇和島市、松野町、鬼北町、四万十市、四万十町）

0895（22）5211

国道381号等で繋がる愛媛・高知の県境地域を舞台に、四万十川沿いの豊かな自
然が織り成す「絶景」と、地元特産品による「おもてなし」を堪能できる大会です。

四万十・南予横断
２リバービューライド2017

宇和島市 難易度（初級１～上級５）



問
☎
佐田岬広域観光推進協議会（八幡浜市役所商工観光課）

所 佐田岬

0894（22）3111

サイクリング佐田岬は、日本一細長い佐田
岬半島の魅力を満喫できるファンライドの
イベントです。佐田岬の複雑に入り組んだ
リアス式海岸、眼下に続く透きとおった青
い海、どこまでも広がる澄んだ空、みかん畑
を縫って続く変化に富んだコースと雄大な
景観と同時に、やわたはまちゃんぽん、しら
す丼など地元のグルメなど、当地域の魅力
を十分に楽しんでください。

サイクリング佐田岬2017
八幡浜市・伊方町

難易度（初級１～上級５）
1～4

2～4

4～5



問
☎
松野町森の国創生課

所 愛媛県松野町～高知県四万十市

0895（42）1116　

松野町をはじめとする四万十地域に張り巡
らされた林道を使ったアドベンチャー系
MTBレースイベントです。国立公園や国有
林など普段は走れない特別なコースをこの
日に限り特別開放。コース途中で受けられ
る野点、獅子舞、和太鼓、鎧武者などのおも
てなしも楽しみのひとつ。

松野四万十バイクレース2017
松野町

難易度（初級１～上級５）

HP http://matsunoshimanto.com/

3



問
☎
愛南町観光協会

所 愛南町

0895（73）0444

町内を自転車で巡ることにより、普段と
違った風景と改めて特産品を楽しむことに
より、町の良さを再認識していただくイベン
トです。

サイクリング・
パラダイス in あいなん

愛南町

難易度（初級１～上級５）

HP http://www.ainan-marugoto.jp/

参加型サイクリングサイト
愛媛マルゴト自転車道

愛媛マルゴト自転車道

https://ehime-cycling.jp/

県と各市町が連携し、サイクリング26コースを
設定し、安全で快適なサイクリングをご紹介し
ています。

TOP画面

上島町

東温市

八幡浜市
伊方町

伊予市

砥部町

松山市
今治市

愛南町

松野町
宇和島市

久万高原町

新居浜市

新居浜市
四国中央市
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