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南予

黒潮躍る太平洋に面した景観抜群のリアス海岸と、四国山脈から分岐した篠山支脈に連なる緑豊かな
山岳部に囲まれた愛いっぱいの愛南町には、自慢の産品が勢ぞろい！深浦港で水揚げされたカツオや
生産量日本一を誇る愛南ゴールド（河内晩柑）、プリプリのマガキに夏の岩ガキ、見た目も美しいヒオ
ウギ貝など、新鮮でおいしい食材がいっぱい！愛南町にきちゃんなはい。なーしくんも待ってるよ！

愛 南 町
A I N A N  T o w n

愛南町のプロフィール
面　積：238.99km²
特産品： 愛南ゴ－ルド・カツオ・
ブリ・カキ・ヒオウギ貝・タイ・ブロッ
コリー・醤油・味噌 町章

愛南町

年間の主なイベント一覧
開催日 イベント名

4/3（金）～5/10（日）（予定） 石垣の里イルミネーション
5/3(日)(憲法記念日)～
5(火)(こどもの日)（予定）

愛南サッカーフェスティバル2020 
ユースの部（高校生の部）

5/4（月）（みどりの日）（予定） 一本松少年剣道大会
5/5（火）（こどもの日）（予定） 愛南ファミリー釣り大会
5/10（日）（予定） ぎゅぎゅっと愛南！夏の陣～海と山を喰らう～
5/15（金）・16（土） 西瀬戸グラウンドゴルフ交流大会
6/13（土） 愛南町いやしの郷トライアスロン大会
7/11（土）・12（日）（予定） 愛南サッカーフェスティバル2020（小学生の部）
7/25（土）（予定） 県境夏まつり「一本松」
7/26（日）（予定） 須ノ川公園まつり
8/1（土）～14（金） 久良の能山踊り
8/1（土） 愛南町城辺夏まつり

8/1（土）・2（日）（予定） 会いに行こう。海の生き物!!シュノーケリン
グ探検隊 in 須ノ川

8/1（土）・2（日）（予定） 愛南サッカーフェスティバル 2020（中学生の部）

開催日 イベント名
8/13（木）（予定） 2020 シーパークふなこし夏祭り
8/16（日）（予定） 愛南サッカーフェスティバル2020（U-18女子の部）
8/21（金） 愛南町御荘夏まつり
8/29（土） 増田はなとりおどり
9/5（土） 緑八朔相撲
10/18（日） 愛南まるゴチ秋の味覚祭＆リレーマラソン
10/25（日）（予定） 愛南サッカーフェスティバル2020（キッズの部）
10/31（土）

（予備日11/14（土））（予定） あいなん磯釣大会2020

10月（予定） JAZZ in 四国（愛南町）2020
11/3（火）（文化の日） 愛南町秋まつり
11/14（土）・15（日）（予定） トレッキング・ザ・空海あいなん
12/2（水） 正木花とり踊り
12月中旬（予定） パールイルミネーション in ＤＥ・あ・い
２月（予定） ぎゅぎゅっと愛南！冬の陣～海と山を喰らう～
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新鮮な海の幸・山の幸を満喫しよう！

ぎゅぎゅっと愛南！夏の陣
～海と山を喰らう～

2 月には「冬の陣」として、海の幸（かき・寒ブリ）、山の幸（冬の野菜・
柑橘・ひがしやま）を満喫できます。

みきゃん
ひとくち
MEMO

令和 2 年

詳細MAP

愛南町では毎年５月に初夏の味
覚を味わっていただく食のイベ
ント「ぎゅぎゅっと愛南！夏の陣」
を開催しています。
海の幸は、県内唯一のカツオ
水揚げ基地である深浦漁港に

水揚げされる「初カツオ」を、イベント当日に1本売り、わら焼きの
タタキ、刺身、にぎり寿司などで販売されます。また、カラフルな
天然色の貝殻をした「ヒオウギ貝」の浜焼きも販売されています。
山の幸は、初夏の柑橘「愛南ゴールド」をはじめとする町内の特産
品、他にも町外の特産品も勢ぞろいするほか、ステージイベントや
会場で行われるマリンスポーツ体験などもあり、愛南町の魅力が
ぎゅぎゅっと詰まったイベントです。
子どもからお年寄りの方まで、一緒に楽しむことができるイベント
ですので、ぜひ、ご家族や仲間の方と満喫してみてはいかがですか？

愛南漁業協同組合御荘支所
（愛南町御荘平城1-9）
愛南食のイベント実行委員
会事務局（愛南町役場商
工観光課内）
0895（72）7315
https://www.town.
ainan.ehime.jp/
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地域おこしイベント
愛
南
町

愛南まるゴチ秋の味覚祭
＆リレーマラソン

町内外のご当地グルメを味わっていただくことで食文化を感じていた
だき、地域資源の掘り起こしを図るとともに、レクザム愛南工場の広
大な敷地を活用した「リレーマラソン」を開催し、食とスポーツの秋
を満喫していただきます。

レクザム愛南工場の広大な敷地を利用し、チームで絆とタスキをつな
ぐ「リレーマラソン」を実施します。また、愛南町内外のグルメやス
イーツを集め「まるゴチ秋の味覚祭」を同時開催します。秋の爽やか
な風を感じながら、食とスポーツを満喫しませんか。
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イベント会場
広見[(株)レクザム敷地内]

愛南町役場

46

詳細MAP

愛南町広見レクザム愛南工場敷地内
愛南食のイベント実行委員会　　　

（愛南町商工観光課）　　　　　　　
0895（72）7315

スポーツイベント

所
問

イベント内容

いわれ・開催趣旨

DATA
14日：松尾峠へんろ道　15日：柏坂へんろ道
トレッキング・ザ・空海あいなん実行委員会（愛南町内海公民館） 
0895（85）1021

所
問

所

問

令和 2 年

四国霊場 40 番札所である観自在寺に通ずるへんろ道を、地域ならで
はの「お接待」を受けながら、みんなで楽しく歩くイベントです。イ
ベントは２日間の開催で、1 日目は高知県宿毛市から愛南町御荘平
城までの「松尾峠へんろ道を歩こう」の３コース（10㎞・11.5㎞・
21.5㎞）。２日目は愛南町柏から宇和島市津島町までの「柏坂へんろ
道を歩こう」の１コース（13㎞）です。テレビでご活躍の愛南町出
身の俳人・夏井いつき先生の句会ライブ等も実施します。

イベント内容

愛南町は古くから御庄郷と呼ばれ、荘園として発展してきました。こ
のトレッキングは地域挙げてのイベントでもあり「自然豊かな町・愛
南町」の情報発信だけでなく地元の中学生がボランティアを行うなど、
地域資源であるへんろ道を通じた地域ぐるみのふれあいづくりや人材
育成にも寄与しています。

いわれ・開催趣旨

愛南町の変化に富んだ磯は、釣り人のメッカとされ、年間を通じてハ
マチやグレ、石鯛など様々な魚が釣れます。そんな良好な釣り場が愛
南町には数多くあります。

西日本屈指の釣り場である愛南町「内海・西海」で、腕に覚えのある
釣り人たちが自らのプライドと豪華賞品をかけ、グレの部、石鯛の部
など各部門に分かれて釣った魚の長寸を競うイベントです。

DATA

愛南町内海地域海域及び西海地域海域
愛南マリンイベント実行委員会

（愛南町商工観光課）
0895（72）7315

地域おこしイベント

所
問

イベント内容

いわれ・開催趣旨

ぎゅぎゅっと愛南！冬の陣
～海と山を喰らう～

DATA

南レクロッジ前駐車場
（ホテルサンパール横）
愛南食のイベント実行委員会

（愛南町商工観光課）
0895（72）7315

地域おこしイベント

愛南町の冬の味覚である、かきの食べ放題（有料）やかき汁の無料サー
ビスなど、特産のかきを堪能できる企画が目白押しです。さらにかき
の販売はもちろん、ブリやヒオウギ貝などの海の幸や郷土料理、特産
品の販売も予定しています。
使用される「愛南かき」は、クセがなく肉厚で濃厚。生産量があまり
多くないため、知る人ぞ知るかきです。

イベント内容

愛南町の冬の味覚である「かき」や「ブリ」の PR をはじめ、豊かな
自然環境に育まれた特産品の消費拡大を図るため開催しています。

いわれ・開催趣旨

令和 2 年

10 18日

令和 2 年

10 31土
11 14土予備日

（予定）

あいなん
磯釣大会
2020

トレッキング・ザ・空海
あいなん

令和 3 年

（予定）
２月（予定）

11

日

14
15

土
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詳細MAP
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