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西予市は、みかんの段々畑とリアス海岸が美しい明浜・三瓶、盆地に静かな田園が広が
る宇和、山々に囲まれ酪農や林業が盛んな野村・城川と、海抜 0 ｍから標高 1,400 ｍ
まで多彩な自然に恵まれ、「四国西予ジオパーク」に認定されています。重要伝統的建造
物群保存地区の「卯之町の町並み」や重要文化的景観「宇和海狩浜の段畑と農漁村景観」
のほか、地域の特色と文化を生かした様々な見どころやイベントが満載です。

西 予 市
S E I Y O  C i t y

西予市のプロフィール
面　積：514.79km²
特産品： 乳製品・ひらめ・あじ・
ちりめん・ニュ－サマ－オレンジ・
みかん・いちご・米・栗 市章

西予市

年間の主なイベント一覧
開催日 イベント名

4/5（日） 龍澤寺花祭り
4/19（日） 三滝祭り
4/29（水）（昭和の日） 第44回宇和れんげまつり
5/3（日）（憲法記念日） 第29回四国せいよ朝霧湖マラソン
6月～10月 あけはまシーカヤックツーリング
7月上旬 大早津海水浴場海開き
7/11（土）～12/6（日） 第26回全国「かまぼこ板の絵」展覧会
8月上旬（予定） かっぱ MATURIサマー in 明浜 2020
8/13（木） 奥地の海のかーにばる
9月下旬 土居家観月会
10/10（土）・11（日）（予定） 三瓶秋祭り
10/22（木） 三島神社秋祭り
10月下旬（予定） 2020雑巾がけレース『Z-1グランプリ』in せいよ

開催日 イベント名
11/8（日）（予定） 第23回宮中雲子音楽祭
11月上旬 西予市総合文化祭・第15回宇和町文化祭
11月上旬 奥伊予ふるさと祭
11月下旬 第169回野村乙亥大相撲
11月下旬～1月上旬 三瓶イルミネーションツリー

12/6（日）（予定） 宇和文化の里　第34回中高齢者駅伝競走
大会・第27回女子駅伝大会

3月下旬 野福峠さくら祭り
3月下旬 明間河川公園桜祭り
3月下旬～4月上旬 関地池桜まつり
4月～3月（毎月第3日曜
日午前9時から） みかめびんびん市

奇数月の第3土曜日 野村の「軽トラ市」
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西予市
三瓶支所

みかめ海の駅「潮彩館」
西予市三瓶町朝立1-438-287
みかめ海の駅「潮彩館」
※水曜定休日
0894（33）3001
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新鮮！安心！元気がもらえる海の朝市

みかめびんびん市

早起きして朝市に出かけるなら、海抜 0m に位置する潮彩館から標
高 1,400m に位置する四国カルスト大野ヶ原まで、１日かけて回って
みるのも楽しいですよ。

みきゃん
ひとくち
MEMO

令和 2 年

毎月
第３日曜日

詳細MAP

毎月第３日曜日に西予市三瓶
町にあるみかめ海の駅「潮彩
館」で開催される産直市です。
地元で採れた新鮮野菜や鮮魚
をはじめ、珍味乾物、昔懐か
しい手づくり饅頭やバラ寿司・
山菜おこわ、味噌などが所狭
しと並べられています。どれ
も美味しそうで（実際に買っ
て食した山菜おこわは超美味
でした。）、迷いながら市を歩

いていると、時がたつのを忘れてしまいます。ちなみに、あっという間に売り切れになる商品
も多いので迷いすぎには要注意です。
売り子の生産者の方々も実に楽しそうで、「この野菜は今朝採ってきたよ。」とか「いつも来て
くれてありがとう。」など、お客さんとの会話も弾んでいて、地元の活気を感じながら品選び
ができるのもこの市の醍醐味です。
四季折々の地元新鮮素材を探しに、ちょっと早起きして、みかめびんびん市に行ってみませんか。

センターのおすすめイベント
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第44回宇和れんげまつり

れんげ田の中にある JR 伊予石城駅を降りてすぐの「れんげまつり」
会場（約 10ha）において、日本一のもちつき大会、わらアートのマ
ンモス、ステージイベント、もちまき、特産品コーナー等多彩な催し
のほか、市内外から 100 を超える出店が並び、多くの来場者で終日
賑わいます。

DATA

ヤマダ
電機

JR伊予石城駅

石城小
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会場

山田橋

56

詳細MAP

JR伊予石城駅周辺田園
れんげまつり実行委員会 

（西予市経済振興課） 
0894（62）6408 
https://www.city.seiyo.ehime.jp/

花イベント

所
問

イベント内容

宇和町花に指定されていた「れんげ」の田圃でイベントを開催したの
が始まり。れんげは西予市花でもあり、今年で第 44 回となります。

いわれ・開催趣旨

かっぱMATURIサマー
in 明浜2020

令和 2 年

DATA
西予市明浜支所

あけはま
オートキャンプ場

大早津
海水浴場

明浜郵便局
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詳細MAP

明浜町高山　大早津海水浴場
西予市明浜支所産業建設課 
0894（64）1287 
https://www.city.seiyo.
ehime.jp/

サマーフェスティバル

所
問

約 300 ｍ白浜の美しい大早津海水浴場がメイン会場。オープニング
では、かっぱ達が登場 !! 他にも美味しさいっぱいの「かっぱ横丁」、
海鮮バーベキュー、ビーチバレー大会、シーカヤック体験など夏を満
喫できる楽しいイベント盛りだくさん♪
かっぱMATURIの最後は、海上から打ち上がる約1,000発の花火です!!!

イベント内容

その昔、悪さをしていた河童を殿様が捕まえたが、泣いて許しを請う
河童に悪さをしないよう言い聞かせ放した。河童はそのお礼に、毎
朝殿様の玄関先に鯛を運んだ。と伝えられる河童伝説を元にかっぱ
MATURI が開催されます。

いわれ・開催趣旨

第26回全国
「かまぼこ板の絵」展覧会

洋画家である折笠勝之氏の「絵は、いつでも誰でも何にでも描ける」
という言葉をきっかけに始まった、小さな町の小さなキャンバスの絵
による文化発信は、今年 26 回目を迎えます。
DATA

197
2

●
●●

●

道の駅
きなはい屋
しろかわ

城川
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西予市
城川支所 城川

総合運動公園
●

詳細MAP

西予市立美術館「ギャラリーしろかわ」
西予市立美術館

「ギャラリーしろかわ」 
0894（82）1001 
https://www.city.seiyo.ehime.jp/

音楽・芸術文化イベント

所
問

絵は「いつでも、誰でも、何にでも描くことができる」を原点に始まっ
たこの企画は、かまぼこ板の上に絵を描いていただき、感動（心）を
のせた応募作品すべてを市立美術館「ギャラリーしろかわ」に展示し、
文化の交流を図るものです。作者の思いが込めれらた美しい作品が展
示される会場内は圧巻です。

イベント内容

いわれ・開催趣旨

第169回野村乙亥大相撲

令和 2 年

11月下旬

嘉永 5 年に野村町内で大火があったのでこれを鎮めるため、三十三
結びの願相撲を奉納したのが始まり。今年で 169 年の歴史と伝統を
誇り、全国で唯一のプロ・アマ対戦が行われる相撲大会です。
DATA

野村郵便局

JAひがしうわ
Aコープのむら

西予市
野村支所

441 肱川

●

●
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乙亥会館●

詳細MAP

西予市乙亥の里　乙亥会館
西予市観光協会野村支部 
0894（72）1115 
https://www.city.seiyo.
ehime.jp/

祭事・伝統行事

所
問

全国で唯一、有名アマチュア選手と幕下以下の有望力士達の白熱のプ
ロ・アマ対決が見られる相撲の祭り。有名幕内力士による稚児の成長
を祈願する「稚児の土俵入り」も人気です !!　《1 日目予定》市内一
般青年対抗相撲、乙亥太鼓演奏披露、初っ切り、稚児土俵入り、幕内
力士相撲指導、プロ・アマ取組など　《2 日目予定》市内小学生対抗
相撲、市内中学生対抗相撲、稚児土俵入り、初っ切り、プロ・アマ取
組など。

イベント内容

いわれ・開催趣旨

令和 2 年

4 29水
（昭和の日）
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令和 2 年

12 6日

7 11土～

8月上旬
（予定）
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