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●アングル
愛媛を地域スポーツ立県に
　　二宮　清純／スポーツジャーナリスト 1

●特集／地域に根ざしたスポーツクラブ
①子どもからお年寄りまで・健康で元気な町を！
　豊かな人間関係を求めて、スポーツクラブに仲間が集合…
　　市成　信一／のむらスポーツクラブクラブマネジャー（副理事長） 4

②地域に貢献するスポーツクラブ
　　宮本　弘也／伊予市中山町SVC（佐礼谷バレーボールクラブ）代表 6

③肱川とともに歩むスポーツ ―「大洲市＝肱川＝カヌー」―
　　谷野　秀明／大洲カヌークラブ会長
　　（愛媛県カヌー協会、大洲市カヌー協会、大洲カヌー同好会所属） 8

④スポーツを通して青少年の健全育成
　地域に支えられ、楽しい活動で
　　久保田　允干／松山市（旧北条市）河野スポーツ少年団顧問 10

⑤まちのスポーツ振興を担う！
　　伊賀上　哲旭／NPO今治しまなみスポーツクラブクラブマネジャー12
●論壇
関係性を向上させるコミュニティーの形成と
スポーツが持ち合わせる力
　　幸田　裕司／医療法人青峰会 障害者指定相談支援事業所
　　　　　　　　　地域活動支援センター くじら施設長・心理士 14
●研究員卒業レポート
地域の中に溶け込んで…
　　﨑山　憲一／客員研究員（今治市役所） 16

●キラリ光るまち
小さな町のオリンピック！
　　冨永　時蔵／西予市教育委員会城川教育課 18
●特選ブログ／ shin１さんの日記
スポーツと地域づくり
　　若松　進一／人間牧場主・年輪塾々長 20
●“MY TOWN”うぉっちんぐ
日土小学校に見る松村イズム
　　岡崎　直司／タウンツーリズム講座主宰・ヘリテージマネージャー22
●TALK NOW
これからの時代を生き抜く力を育む
　　孕石　修也／学習塾affetti 代表 24
●研究員レポート1
平成24年度　地域づくり人

びと

養成講座
～第一次産業を通じて地域づくりを学ぶ～
　　徳永　真菜美／臨時研究員　 26
●研究員レポート2
第35回政策研究セミナー　離島発！地域再生への挑戦
～最後尾から最先端へ～の開催報告
　　渡部　卓／研究員 28

■表紙のことば
　知的障害者が地域の人々とともにサッカー
を楽しむ。彼らは、学習や運動に何倍も時間を
要するので、周りの人たちは”見守る”という
あたたかい気持ちが必要です。
　私も障害者に絵を指導しながら、彼らがひた
むきに描く姿を見ていますが、出来上がった作
品を見ていると、癒される心の絵としての完
成度が高いと思いま
した。彼らは何か特
別の能力や純粋な心
を持って生まれて来
た。親から「神様の授
かり物」と聞いた時
は心にジーンと来ま
した。優しく”待つ”
心で支援を。

柳原　あや子

　スポーツの持つ力は多面的であり、「健康」「交
流」「団結」「生きがい」「挑戦」など様々だ。近年
のオリンピック、ワールドカップ及びWBCに
代表される世界規模の大会では、ナショナリズ
ムや選手をリスペクトし応援する国民の姿に、
スポーツの持つ力を感じた。情報通信の発達に
よりリアルタイムに情報を得ることが可能と
なったことに加え、Jリーグ、bjリーグ、野球の
独立リーグ等に代表される地域に根ざしたプロ
クラブの設立により、大都市だけではなく日本
各地で、選手と触れ合う機会も増え「応援する
スポーツ」「支えるスポーツ」が身近になり、ス
ポーツへの参加の形が広がったことが大きい。
　地域のスポーツクラブにおいては、「する」「応
援する」「支える」という要素をより身近に感じ
ることができ、「地域への愛着」や「地域で育て
た選手を応援する気持ち」等が自然発生してお
り、さらに「地域を元気に」したり「世代間交流」
に貢献しているケースもある。また、古くから
地域の持つ「資源」「素材」を上手く活用するこ
とにより「おらがまちのスポーツ」として親し
まれ、特色ある取り組みを行っているスポーツ
クラブもある。
　今回はスポーツを通じて、コミュニティ形成
や青少年育成等様々な形で地域に貢献するス
ポーツクラブを紹介し、地域課題解決や地域を
元気にする方策としてのスポーツの可能性につ
いて考えたいと思う。

（研究員　渡部　卓）
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