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「
日
本
人　

平
均
寿
命　

世
界
一　

ま
だ
ま
だ
伸
び
る

医
学
の
進
歩
」

　
「
寿
命
に
は　

平
均
寿
命
と　

も
う
一
つ　

健
康
寿
命

忘
れ
ち
ゃ
困
る
」

　
「
人
生
の　

最
後
に
10
年　

要
介
護

こ
れ
じ
ゃ
つ
ま
ら
ん　

い
ま
か
ら
備
え
」

　
「
1
・
1
0
・
1
0
0　

1
0
0
0
・
1
0
0
0
0　

そ
れ
ぞ
れ
に
想
い
を
込
め
て　

毎
日
コ
ツ
コ
ツ
」

（
若
松
進
一
の
笑
売
啖
呵
）

　

男
性
の
平
均
寿
命
が
史
上
初
め
て
八
十
歳
を

越
え
、百
歳
以
上
の
高
齢
者
も
五
万
人
を
越
え

る
な
ど
、今
や
日
本
は
世
界
一
の
長
寿
国
に
な

り
ま
し
た
。織
田
信
長
の
時
代
は「
人
間
五
十

年
」と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、振
り
返
れ
ば
、

戦
後
間
も
な
い
貧
し
か
っ
た
昭
和
二
十
二
年
の

日
本
人
の
平
均
寿
命
も
、太
平
洋
戦
争
の
影
響

も
あ
っ
て
織
田
信
長
の
時
代
と
そ
ん
な
に
変
ら

ず「
男
性
五
十
歳
・
女
性
五
十
四
歳
」で
し
た
。こ

の
七
十
年
間
で
日
本
人
の
寿
命
は
三
十
歳
も
伸

び
た
の
で
す
か
ら
驚
き
で
、生
き
た
く
て
も
生
き

ら
れ
な
い
時
代
か
ら
、医
学
の
進
歩
な
ど
で
生
き

た
く
な
く
て
も
生
き
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
代

と
な
っ
た
の
で
す
。そ
れ
は
そ
れ
と
し
て
喜
ば
し

い
こ
と
で
す
が
、最
近
私
た
ち
の
回
り
に
は
、年

齢
を
感
じ
さ
せ
な
い
元
気
は
つ
ら
つ
と
し
た
高

齢
者
が
沢
山
い
る
一
方
で
、年
齢
に
関
係
な
く
若

く
て
も
①「
メ
タ
ボ
」リ
ッ
ク
・
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
内

臓
脂
肪
症
候
群
）、②「
ロ
コ
モ
」テ
ィ
ブ
・
シ
ン

ド
ロ
ー
ム（
運
動
器
症
候
群
）、③「
ア
パ
シ
ー
」・

シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
無
気
力
症
候
群
）、④「
フ
レ
イ

ル
」・
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
高
齢
者
筋
力
心
身
活
力
低

下
症
候
群
）と
い
う
、四
つ
の
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
苦

し
む
人
た
ち
も
数
多
く
見
か
け
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

通
称「
メ
タ
ボ
」は
、内
臓
脂
肪
型
肥
満
に
高

血
糖
、高
血
圧
、脂
質
異
常
症
の
二
つ
以
上
を
合

併
し
た
状
態
、い
わ
ば
生
活
習
慣
病
の
前
の
状
態

で
す
。通
称「
ロ
コ
モ
」は
骨
、関
節
、筋
肉
な
ど
身

体
を
支
え
た
り
動
か
し
た
り
す
る
運
動
機
能
が

低
下
し
、要
介
護
や
寝
た
き
り
に
な
る
危
険
性

が
高
い
状
態
で
す
。通
称「
ア
パ
シ
ー
」は
、仕
事

や
勉
強
と
い
っ
た
生
き
が
い
を
生
み
出
す
領
域

に
対
し
て
、目
標
を
喪
失
し
て
し
ま
い
無
関
心
、

無
気
力
に
陥
る
状
態
で
す
。通
称「
フ
レ
イ
ル
」

は
、高
齢
者
が「
ロ
コ
モ
」と「
ア
パ
シ
ー
」を
同
時

に
訴
え
る
状
態
で
す
。「
メ
タ
ボ
」は
飽
食
と
栄
養

過
多
、「
ロ
コ
モ
」は
乗
り
物
や
冷
暖
房
な
ど
便
利

な
時
代
の
運
動
不
足
、「
ア
パ
シ
ー
」は
情
報
化
や

複
雑
な
人
間
関
係
、「
フ
レ
イ
ル
」は
超
高
齢
化

社
会
の
歪
み
と
絡
み
が
主
な
原
因
で
起
こ
る
病

気
で
、今
や
医
療
費
の
増
大
な
ど
大
き
な
社
会

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
日
本
の
最
新
の
統
計
に
よ
る
と
、

2
0
1
6
年
の
日
本
人
の
平
均
寿
命
は
男
性
が

80
·

98
歳
、女
性
が
87
·

14
歳
で
す
が
、驚
い
た

こ
と
に
、健
康
寿
命
は
男
性
が
71
·

19
歳
、女
性

が
74
·

21
歳
で
、平
均
寿
命
と
健
康
寿
命
の
間

に
は
男
性
9
·

79
歳
、女
性
12
·

93
歳
も
の
開

き
が
あ
る
の
で
す
。健
康
寿
命
の
定
義
は「
平
均

寿
命
か
ら
日
常
的
、継
続
的
な
医
療
・
介
護
に
依

存
し
て
生
き
る
期
間
を
除
い
た
期
間
」で
す
か

ら
、人
間
に
と
っ
て
最
も
大
切
な
自
分
の
人
生
の

最
終
章
を
、男
性
は
9
年
余
り
、女
性
は
12
年
余

り
も
周
り
の
人
に
、医
療
も
し
く
は
介
護
を
し
て

も
ら
い
な
が
ら
暮
ら
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

で
す
。

　

人
間
は
健
康
で
長
生
き
が
し
た
い
と
い
う
願

望
を
ほ
と
ん
ど
の
人
が
持
っ
て
い
て
、寿
命
を
縮

め
な
い
方
法
を
見
つ
け
て
色
々
な
こ
と
を
し
て
い

ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
も
そ
の
一
つ
で
、自
分
に
合
っ
た

方
法
を
見
つ
け
日
々
取
り
組
ん
で
い
る
よ
う
で

す
が
、そ
れ
を
市
民
運
動
に
発
展
さ
せ
て
地
域

づ
く
り
を
行
な
っ
て

い
る
所
も
数
多
く
見

受
け
ら
れ
ま
す
。夏

の
暑
い
時
期
に
ス
イ

ム
や
ラ
ン
や
バ
イ
ク

を
組
み
合
わ
せ
て
行

な
う
過
酷
な
ト
ラ
イ

ア
ス
ロ
ン
大
会
や
、

ス
ポ
ー
ツ
無
縁
の
人
の

健
康
寿
命
を
延
ば
す

伊予市トライアスロン大会 in ふたみ
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寒
い
時
期
に
行
な
う
42
·
1
9
5
㎞
の
フ
ル
マ

ラ
ソ
ン
大
会
な
ど
は
、素
人
の
私
た
ち
が
考
え
る

と
、ま
る
で
身
体
を
壊
す
の
で
は
な
い
か
と
心
配

す
る
ほ
ど
で
す
が
、参
加
す
る
人
た
ち
は
ゴ
ー
ル

の
瞬
間
の
満
ち
足
り
た
感
動
の
一
瞬
を
味
わ
う

た
め
に
日
々
の
苦
し
い
練
習
に
余
念
が
な
い
よ

う
で
、ス
ポ
ー
ツ
で
地
域
を
元
気
に
し
よ
う
と
官

民
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
、そ
れ
な
り
の
成

果
を
上
げ
て
い
ま
す
。し
か
し
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
や

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、野
球
、サ
ッ
カ
ー
の
よ
う
に
チ
ャ

ン
ピ
オ
ン
ス
ポ
ー
ツ
も
あ
れ
ば
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス

ポ
ー
ツ
も
あ
る
中
で
、裾
野
の
広
い
種
目
に
参
加

し
て
い
る
人
数
を
合
計
し
て
も
ス
ポ
ー
ツ
を
楽

し
む
人
の
数
は
人
口
の
半
分
に
も
満
た
ず
、半
分

以
上
は
ス
ポ
ー
ツ
に
ま
っ
た
く
無
縁
の
人
な
の

で
す
。こ
の
こ
と
と
健
康
寿
命
は
一
見
何
の
関
係

も
な
い
よ
う
に
見
え
ま
す
が
、ス
ポ
ー
ツ
に
無
縁

な
人
の
健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
は
、こ
れ
か
ら

益
々
平
均
寿
命
が
伸
び
る
で
あ
ろ
う
こ
と
を
考

え
る
と
、こ
の
ま
ま
放
っ
て
お
く
こ
と
は
で
き
な

い
の
で
す
。

　

健
康
寿
命
を
延
ば
す
方
法
で
大
事
な
の
は
、

①
適
切
な
食
事
、②
適
切
な
運
動
、③
適
切
な
睡

眠
・
休
養
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。ご
承
知
の
通

り
①
適
切
な
食
事
と
い
う
の
は
、い
わ
ゆ
る
生
活

習
慣
病
の
原
因
の
多
く
は
食
生
活
と
言
わ
れ
て

い
る
の
で
、塩
分
や
糖
分
、脂
分
を
摂
り
過
ぎ
な

い
よ
う
に
注
意
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。後

先
に
な
り
ま
す
が
③
適
切
な
睡
眠
の
基
本
は
1

日
6
～
8
時
間
、寝
不
足
は
禁
物
で
す
。

　

さ
て
②
適
切
な
運
動
で
す
が
、こ
れ
も
食
事
と

同
様
大
事
で
す
。目
安
は「
毎
日
の
ス
ト
レ
ッ
チ

と
、8
0
0
0
歩
、中
強
度
運
動
20
分
」で
す
。で

は
こ
の
こ
と
を
誰
が
誰
に
ど
ん
な
方
法
で
知
ら

せ
て
、み
ん
な
が
取
り
組
む
よ
う
に
す
る
の
か
、

今
一
度
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。そ
う
い
う
意
味
か
ら
考
え
る
と「
ス
ポ
ー
ツ

で
地
域
を
元
気
に
」す
る
に
は「
み
ん
な
の
健
康

寿
命
を
延
ば
す
」を
加
え
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

　

私
が
提
案
実
践
し
、普
及
し
よ
う
と
し
て

い
る
の
は「
1
・
1
0
・
1
0
0
・
1
0
0
0
・

1
0
0
0
0
」運
動
で
す
。の
っ
け
か
ら
下
の

話
で
恐
縮
で
す
が
1
は
1
日
1
回
の
お
通
じ

で
す
。お
通
じ
の
基
本
は
適
切
な
食
事
と
適
切

な
運
動
、そ
れ
に
適
切
な
睡
眠
か
ら
く
る
精
神

的
安
定
で
す
。こ
の
3
つ
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ

る
と
、お
通
じ
に
異
変
が
起
こ
り
体
調
を
崩
し

ま
す
。10
は
1
日
に
10
人
の
人
に
会
い
、10
人

の
人
と
会
話
を
交
わ
す
こ
と
で
す
。人
間
は
一

人
で
生
き
て
行
く
こ
と
は
で
き
ず
、多
く
の
人

と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
作
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。性
別
・
年
齢
・
地
域
を
越
え
た
交
流
に
よ
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
広
が
り
が
大
事
で
す
。

1
0
0
は
毎
日
1
0
0
文
字
書
く
、1
0
0
0

は
毎
日
1
0
0
0
文
字
読
む
こ
と
で
す
。さ
て

1
0
0
0
0
は
毎
日
1
0
0
0
0
歩
歩
く
こ
と

で
す
。歩
幅
1
歩（
身
長
1
6
0
㎝
‒1
0
0
＝

60
㎝
）を
60
㎝
と
し
て
計
算
す
る
と
、1
万
歩
は

6
㎞
歩
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
を
し
な

い
人
で
も
、こ
ん
な
小
さ
な
こ
と
の
積
み
重
ね
で

健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
が
で
き
る
と
し
た
ら
、

こ
れ
は
も
う
こ
の
上
な
い
喜
び
で
す
。

　

今
年
の
秋
、愛
媛
県
で
は
国
体
が
開
か
れ
る
予

定
で
す
。健
常
者
ス
ポ
ー
ツ
に
加
え
身
体
障
が
い

者
の
ス
ポ
ー
ツ
や
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ

ま
で
、幅
広
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
す
が
、ス
ポ
ー
ツ
で
地
域
を
元
気
に
す
る
こ
と

は
勿
論
の
こ
と
、国
体
を
機
会
に
ス
ポ
ー
ツ
を
す

る
人
・
し
な
い
人
に
か
か
わ
ら
ず
、健
康
寿
命
を

延
ば
す
こ
と
を
意
識
し
て
日
々
を
暮
ら
し
て
欲

し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
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