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「
せ
と
せ
っ
と
」
こ
れ
を
聞
い
た
多
く
の
人
が

「
語
呂
が
い
い
ね
。」
と
言
い
ま
す
。
こ
れ
は
今
、

上
島
町
弓
削
の
〝
昔
〟
瀬
戸
の
花
嫁
だ
っ
た
島
の

お
ば
さ
ん
達
が
、
都
会
へ
島
の
癒
し
を
、
旬
の
一

品
、
低
農
薬
で
安
心
安
全
な
食
べ
物
に
代
え
て

お
届
け
し
て
い
る
も
の
で
す
。

き
っ
か
け
は

「
海
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」で
し
た

　

き
っ
か
け
は
、
平
成
11
年
の
旧
弓
削

町
に
て
開
催
し
た
「
第
１
回
海
の
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
」
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。

基
調
講
演
を
お
願
い
し
た
鳥
羽
市
海
の

博
物
館
石
原
館
長
が
、
大
阪
の
摘
み
菜

研
究
家
・
平
谷
け
い
こ
先
生
を
紹
介
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
パ
ワ
フ
ル
な
先

生
に
、
大
方
が
一
歩
引
い
た
の
が
印
象

的
で
し
た
。

　

こ
の
シ
ン
ポ
は
、
町
村
合
併
ま
で
続

き
、
人
と
自
然
と
の
共
生
、
地
域
資
源
を
活
か
し

た
ま
ち
づ
く
り
に
民
官
共
同
で
取
り
組
み
ま
し

た
。
こ
の
間
、
平
谷
先
生
の
指
導
で
、
ま
ち
づ
く

り
グ
ル
ー
プ
や
、
総
合
学
習
の
時
間
を
利
用
し

た
小
・
中
学
生
達
が
、
毎
月
１
回
島
の
中
を
駆

け
巡
り
、
２
年
目
か
ら
は
、
広
島
の
海
藻
研
究
家

田
中
博
ご
夫
妻
も
加
わ
っ
て
磯
を
歩
き
、
平
成

14
年
３
月
に
は

「
弓
削
の
海
藻
・

磯
の
生
物(

い

き
も
の)

」
を
、

翌
年
に
は
「
ゆ

げ
の
摘
み
菜
」

を
刊
行
し
ま
し

た
。

　

お
ば
さ
ん
達

が
毎
回
作
っ

た
料
理
の
一
部

が
、
こ
の
２
冊

の
本
に
掲
載
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
、
島
の
人
達
は
、
摘

み
菜
を
見
直
し
た
の
で
す
。

「
お
い
で
ん
さ
い
グ
ル
ー
プ
」の

誕
生
で
す

　

機
が
熟
し
、
平
成
16
年
２
月
に
ゆ
げ
女
性
塾

を
中
心
に
町
内
の
16
の
女
性
グ
ル
ー
プ
を
組
織

し
て
、
特
産
品
・
郷
土
料
理
の
創
出
と
販
売
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
目
的
に「
お
い
で
ん
さ
い
グ
ル
ー

プ
」
を
立
ち
上
げ
、
10
月
に
、
地
元
の
商
店
モ
ー

ル
の
中
の
一
画
を
賃
借
し
て
、
直
売
所
を
オ
ー

プ
ン
さ
せ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
度
々
、
自
慢
の
味
を
一
品
づ
つ
持
参

し
て
会
合
を
開
い
て
い
た
と
こ
ろ
、
た
ま
た
ま

あ
る
人
が
そ
れ
に
注
目
し
、
都
会
か
ら
の
お
客

様
に
島
の
摘
み
菜
料
理
を
と
い
う
こ
と
で
、「
ゆ

げ
浜
風
御
膳
」
が
出
来
上
が
っ
た
の
で
す
。
そ
し

て
、
そ
こ
で
の
好
評
が
、
都
会
へ
島
の
癒
し
を

毎
月
お
届
け
す
る
「
せ
と
せ
っ
と
」
に
繫
が
っ
て

い
っ
た
の
で
す
。

想
い
が
一
つ
に
な
っ
た
セ
ッ
ト
で
す

　

素
人
の
手
に
よ
る
島
の
お
届
け
セ
ッ
ト
は
、

毎
月
て
ん
や
わ
ん
や
で
準
備
し
て
い
ま
す
。
お

い
で
ん
さ
い
グ
ル
ー
プ
、
弓
削
漁
業
協
同
組
合
、

弓
削
と
岩
城
の
農
家
、
松
山
の
蒲
鉾
店
、
伯
方
島

の
漁
師
さ
ん
達
の
安
心
安
全
な
も
の
を
届
け
る
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と
い
う
想
い
が
一
つ
に
な
っ
た
セ
ッ
ト
で
す
。

　

毎
月
、
手
づ
く
り
、
無
添
加
、
低
農
薬
の
も
の

に
心
が
け
、
干
物
、
海
苔
、
味
噌
、
漬
物
、
甘
い

も
の
、
柑
橘
、
か
ま
ぼ
こ
な
ど
を
期
待
に
応
え
る

べ
く
送
っ
て
い
ま
す
。

　

漬
物
は
、
お
ば
さ
ん
達
の
自
慢
の
味
を
数
種
、

「
あ
な
た
に
は
、
何
が
届
く
で
し
ょ
う
」
と
手
紙

に
記
し
、
甘
い
も
の
は
、
草
餅
、
黒
さ
さ
げ
入
り

伊
予
柑
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
、
レ
モ
ン
ケ
ー
キ
な

ど
を
、
旬
の
産
品
を
使
っ
て
作
っ
て
い
ま
す
。

　

箱
に
詰
め
た
物
品
の
一
番
上
に
は
、
季
節
感

漂
う
、
梅
の
花
、
金
柑
の
実
、
み
か
ん
の
花
、
ど

ん
ぐ
り
、
笹
の
小
枝
や
葉
っ
ぱ
等
を
入
れ
て
、
島

の
四
季
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
思
い
つ
い
た
の
は

摘
み
菜
で
し
た

　

し
か
し
、
３
回
目
頃
か
ら
様
子
が
変
わ
っ
て
き

ま
し
た
。
毎
月
同
じ
よ
う
な
も
の
は
、
要
ら
な
い

と
。
多
く
の
メ
ニ
ュ
ー
を
持
た
な
い
お
ば
さ
ん
達

は
困
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
思
い
つ
い
た

の
は
、
摘
み
菜
。
直
ぐ
平
谷
先
生
を
招
聘
し
、
野

山
で
摘
み
菜
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
を
始
め
ま
し
た
。

　

摘
み
菜
料
理
は
、
先
生
の
指
導
よ
ろ
し
く
次
々

と
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
島
の
野
菜
、
産
物
と
摘

み
菜
を
組
み
合
わ
せ
て
、「
初
夏
の
サ
ラ
ダ
」（
浜

大
根
の
鞘
）、
地
元
産
の
味
噌
に
一
工
夫
入
れ
た

「
ゆ
～
げ
の
出
逢
い
味
噌
」（
ツ
ル
ナ
入
り
）、「
つ

わ
ぶ
き
・
露
草
入
り
艶
味
噌
」、「
淡
竹
と
ひ
じ
き

の
い
き
お
い
寿
司
の
素
」、「
桑
い
そ
ふ
り
か
け
」

（
桑
の
葉
、
ひ
じ
き
入
り
）、「
想
い
の
竹
茶
」（
10

種
の
摘
み
菜
）、「
蓬
・
黒
さ
さ
げ
ゼ
リ
ー
」、「
摘

み
菜
ご
飯
の
素
」（
ひ
じ
き
、
小
セ
ン
ダ
ン
草
、
シ

ロ
ザ
の
実
）
等
一
例
で
す
。

　

お
届
け
先
へ
の
手
紙
に
は
、
島
の
今
の
様
子
、

商
品
名
、
食
べ
方
を
、
ま
た
、
先
ご
ろ
か
ら
は
書

籍
で
薬
効
も
調
べ
な
が
ら
、
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
お
ば
さ
ん
達
に
も
気
に
な
り
だ
し

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
い
つ
も
の
勢
い
で
始
め
た

の
で
す
が
、
不
特
定
多
数
の
人
達
に
食
べ
物
を
送

る
と
い
う
行
為
に
は
、
内
容
、
鮮
度
等
に
つ
い
て

は
も
ち
ろ
ん
、
家
族
層
、
職
業
、
年
齢
層
に
よ
っ

て
も
好
み
が
異
な
り
、
悩
み
は
尽
き
ま
せ
ん
。
ア

ン
ケ
ー
ト
に
は
、
良
い
、
も
の
足
り
な
い
、
干
物

が
良
い
、
事
業
に
賛
同
、
甘
い
も
の
が
良
い
等
、

様
々
で
す
。

　

こ
れ
ら
を
謙
虚
に
受
け
止
め
、
喜
ば
れ
る
癒
し

の
セ
ッ
ト
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
今
年

２
月
で
、
１
周
年
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
｜「
摘
み
菜
は
癒
し
」で
す

　

島
の
食
文
化
の
再
生
を
目
指
し
て
始
め
た
事

業
で
す
か
ら
、
地
域
へ
の
普
及
も
お
ば
さ
ん
達

の
役
割
の
一
つ
で
す
。
２
月
に
は
、
地
元
の
高
校

生
と
も
一
緒
に
摘
み
菜
を
調
理
す
る
こ
と
に
し

て
い
ま
す
。
地
域
の
人
達
に
、
も
う
一
度
島
の
磯

や
野
山
を
見
直
し
て
も
ら
う
事
業
も
展
開
し
て

い
く
予
定
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、「
せ
と
せ
っ
と
」
の
充
実
も
図
り

ま
す
。
摘
み
菜
は
、
貴
重
な
島
の
ス
ロ
ー
ラ
イ

フ
、
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
な
の
で
す
か
ら
。

「せとせっと」お問合せ先
●（株）風の音舎
〒720-0201
福山市鞆町679
Tel 089-982-2211
fax 089-982-2288
●海の駅　おいでんさい
〒794-2506
越智郡上島町弓削下弓削1039-1
シーサイドモール・ゆげ内
Tel・fax 0897-77-2114

好評の「せとせっと」




