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ヒ
ー
リ
ン
グ
ガ
ー
デ
ナ
ー
と
は

　

一
般
的
に
健
常
者
は
自
分
の
意
思
で
自
由
に

出
か
け
ら
れ
ま
す
が
、
高
齢
者
、
障
害
者
等
（
以

後
は
ゲ
ス
ト
）
の
皆
さ
ん
が
出
か
け
よ
う
と
す

る
と
、
誰
か
家
族
の
方
な
ど
の
介
添
え
者
を
必

要
と
し
ま
す
。
例
え
ば
ゲ
ス
ト
が
公
園
で
の
ひ

と
時
を
過
ご
し
た
い
と
思
っ
て
も
、
介
添
え
者

の
都
合
も
有
り
、
ゲ
ス
ト
の
希
望
や
意
思
が
充

分
に
反
映
さ
れ
な
い
事
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

　

公
園
の
フ
ィ
ル
ー
ド
に
は
、
草
花
、
花
卉
の
色

合
い
、
風
に
よ
る
樹
木
の
葉
の
摺
れ
る
音
、
土
の

暖
か
み
等
、
普
段
の
生
活
で
は
味
わ
え
な
い
静

か
な
空
間
と
気
持
ち
が
安
ら
ぐ
時
間
が
有
り
、

そ
こ
で
は
、
心
身
共
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
、
精
神

的
に
も
大
変
癒
さ
れ
ま
す
。
こ
の
貴
重
な
空
間

と
時
間
を
、
高
齢
者
、
障
害
者
等
、
社
会
的
に
弱

い
立
場
の
人
々
に
健
常
者
と
同
じ
よ
う
に
楽
し

ん
で
貰
え
る
よ
う
に
す
る
支
援
活
動
が
必
要
で

感
銘
し
、
講
座

を
継
続
す
る
勇

気
が
湧
い
て
き

ま
し
た
。

　

そ
し
て
高
齢

者
、
障
害
者
へ

の
対
応
の
講
習

で
は
、
障
害
者

と
同
じ
体
験
を

す
る
為
に
、
体

に
冶
具
を
付
け

て
の
疑
似
体

験
、
２
人
ペ
ア
ー
で
の
ア
イ
マ
ス
ク
を
付
け
て

の
歩
行
体
験
等
を
経
験
し
ま
し
た
。
何
れ
も
健

常
者
で
は
味
わ
え
な
い
、
体
が
大
変
不
自
由
に

な
っ
た
よ
う
に
感
じ
る
貴
重
な
体
験
で
し
た
。

　

ま
た
、
大
学
の
演
習
林
で
の
視
聴
覚
障
害
者

と
の
樹
木
ソ
ム
リ
エ
（
樹
木
の
香
り
、
肌
さ
わ
り

で
樹
木
名
を
当
て
る
）
体
験
で
は
、
最
初
に
20
種

類
の
樹
木
名
を
教
え
ら
れ
、
次
に
健
常
者
は
ア

イ
マ
ス
ク
を
付
け
て
、
ス
ギ
、
ヒ
ノ
キ
、
カ
エ
デ

等
の
10
種
類
の
名
前
を
当
て
る
ゲ
ー
ム
を
し
ま

し
た
。
視
聴
覚
障
害
者
の
方
は
全
て
正
解
し
た

の
に
対
し
て
、
健
常
者
は
６
割
程
度
の
正
解
率

で
、
こ
の
体
験
で
も
障
害
者
の
五
感
の
鋭
敏
さ

に
大
変
驚
く
と
と
も
に
、
会
話
時
の
障
害
者
の

方
の
表
情
の
豊
か
さ
と
自
然
に
発
す
る
笑
顔
に

も
感
動
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

あ
り
、
そ
れ
を
行
っ
て
い
る
の
が
、
今
注
目
さ
れ

て
い
る
ヒ
ー
リ
ン
グ
ガ
ー
デ
ナ
ー
（
公
園
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
）
で
す
。

障
害
者
の
五
感
の
鋭
敏
さ
に

大
変
驚
き
ま
し
た

　

平
成
16
年
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｊ
Ｍ
Ａ
Ｃ
Ｓ
の
主

催
で
、
四
国
初
の
「
公
園
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
講
座
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
年
間
10
回
の
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
で
、
先
ず
１
回
目
は
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
の
意

義
に
つ
い
て
で
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
と
関
わ

る
の
は
初
め
て
だ
っ
た
の
で
大
変
違
和
感
を
感

じ
ま
し
た
が
、
そ
の
講
義
で
、
今
後
の
生
活
の

中
で
我
々
は
「
自
助
は
家
族
」、「
共
助
は
ボ
ラ
ン

テ
イ
ア
」、「
公
助
は
公
的
補
助
」
で
お
世
話
に
な

り
、
自
助
、
公
助
は
あ
る
程
度
制
限
を
受
け
ま
す

が
、
共
助
（
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
）
は
や
り
方
に
よ
っ

て
は
広
が
り
が
あ
る
分
野
と
教
え
ら
れ
、
大
変
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そ
の
後
、
園
芸
療
法
、
手
話
、
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
等
の
忙
し
く
も
楽
し

い
講
習
を
経
て
、
講
座
を
無
事
修
了

す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

講
習
と
実
体
験
と
の
差
の

大
き
さ
を
味
わ
い
ま
し
た

　

そ
れ
で
は
、
実
際
に
活
動
を
行
っ

て
い
る
、
私
た
ち
「
公
園
案
内
ヒ
ー

リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
松
山
」
の
紹
介
を
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。

　

こ
の
ク
ラ
ブ
は
、
平
成
17
年
４
月

か
ら
、
公
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
の

受
講
生
の
う
ち
18
名
で
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
そ
し
て
、
４
月
早
々
、
高
齢

者
介
護
施
設
「
悠
美
」
さ
ん
よ
り
花
見

支
援
の
要
請
が
あ
り
ま
し
た
。
当
ク

ラ
ブ
と
し
て
高
齢
者
に
対
す
る
講
習
は
受
け
て

い
た
も
の
の
、
最
初
の
実
践
で
も
あ
り
、
考
え
て

い
た
以
上
に
大
変
で
し
た
。
そ
の
日
の
活
動
は
、

ゲ
ス
ト
１
名
に
対

し
、
職
員
、
会
員

の
ペ
ア
ー
で
の
組

み
合
わ
せ
で
始
ま

り
ま
し
た
。
最
初

は
ゲ
ス
ト
の
車
椅

子
を
押
す
簡
単
な

れ
る
方
も
い
ま
し
た)

を
見
て
、
我
々
会
員
に
も

支
援
で
き
た
と
い
う
自
信
と
、
次
の
活
動
に
対

す
る
力
強
い
勇
気
が
湧
い
て
き
ま
し
た
。

最
終
目
的
は
優
し
い
人
創
り
で
す

　

そ
の
後
、
グ
ー
プ
ホ
ー
ム
の
皆
さ
ん
の
支
援

や
、
北
条
で
の
障
害
者
の
子
供
さ
ん
と
の
サ
ッ

カ
ー
遊
び
等
を
行
い
ま
し
た
が
、
ゲ
ス
ト
の
み

な
さ
ん
は
、
公
園
の
清
々
し
い
風
と
葉
の
擦
れ

合
う
音
に
癒
さ
れ
、
元
気
を
取
り
戻
し
て
帰
っ

て
い
か
れ
ま
し
た
。

　

現
在
の
活
動
は
第
２
土
曜
日
を
定
例
会
と
し
、

松
山
総
合
公
園
を
中
心
に
行
っ
て
い
ま
す
が
、

今
後
は
会
員
を
増
や
し
、
松
山
市
中
心
部
か
ら

周
辺
、
将
来
は
南
予
、
東
予
へ
と
支
援
活
動
を
拡

大
し
て
い
き
、
各
地
区
の
支
援
活
動
は
、
そ
の
地

区
の
会
員
で
出
来
る
体
制
に
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

こ
の
活
動
は
、
支
援
を
し
て
あ
げ
る
で
は
な

く
、
さ
せ
て
頂
く
気
持
ち
が
基
本
で
、
最
終
目
的

は
優
し
い
人
創
り
で
あ
り
、
そ
の
こ
と
を
通
し

て
、
地
域
の
評
価
、
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル

を
高
め
る
こ
と
に
な
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

当
ク
ラ
ブ
に
興
味
の
あ
る
方
、
或

い
は
特
別
体
験
参
加
し
た
い
方
は
、

ぜ
ひ
下
記
ま
で
お
問
合
せ
下
さ
い
。

動
作
な
の
で

す
が
、
挨
拶

を
し
た
も
の

の
後
の
言
葉

が
な
か
な
か

出
ず
、
車
椅

子
を
押
す
手

に
も
必
要
以

上
の
力
が
出

て
し
ま
い
、

講
習
と
実
体

験
と
の
差
の

大
き
さ
を
味

わ
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら

は
時
間
の
経

過
と
と
も
に
、

花
、
樹
木
の

あ
る
公
園
の
フ
ィ
ー
ル
ド
で
、
ゲ
ス
ト
と
の
会

話
も
少
し
ず
つ
和
み
、
ゲ
ー
ム
の
輪
で
は
、
ゲ
ス

ト
の
表
情
も
最
初
に
出
会
っ
た
と
き
の
硬
い
顔

で
は
な
く
、
楽
し
い
元
気
な
笑
顔
に
な
り
ま
し

た
。
我
々
会
員
も
少
し
余
裕
が
出
て
、
ゲ
ー
ム
や

昼
食
等
の
支
援
に
も
自
信
が
出
て
き
ま
し
た
。

　

予
定
の
活
動
も
終
わ
り
、
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
へ

ゲ
ス
ト
を
見
送
る
と
き
に
は
、
ゲ
ス
ト
の
方
々

の
清
々
し
い
表
情
や
、
ま
た
逢
い
た
い
と
い
う

よ
う
な
表
情(

中
に
は
感
極
ま
っ
て
涙
を
出
さ

●お問い合わせ先
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松山総合公園での活動




