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コ
ー
ン
油
や
大
豆
油
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
に

ま
わ
さ
れ
、
中
国
な
ど
の
需
要
の
高
ま
り
か
ら

値
上
が
り
。
そ
の
た
め
大
手
の
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
も

値
上
が
り
だ
と
い
う
。「
何
で
も
高
く
な
っ
て
消

費
者
に
は
頭
の
痛
い
話
で
す
」
と
メ
デ
ィ
ア
は

繰
り
返
し
た
が
、
私
は
、
内
心
、
ほ
く
そ
え
ん
で

い
る
。
ど
う
や
ら
、
安
け
れ
ば
外
材
に
依
存
、
石

油
を
浪
費
し
て
彼
方
か
ら
買
う
と
い
う
大
き
な

シ
ス
テ
ム
が
少
し
綻
び
始
め
て
い
る
。
な
ら
ば
、

国
内
の
信
頼
で
き
る
農
家
や
、
彼
ら
を
大
切
に

し
て
き
た
中
小
食
品
メ
ー
カ
ー
の
育
っ
て
い
く

チ
ャ
ン
ス
到
来
で
あ
る
。

　

こ
の
30
年
ほ
ど
の
間
に
、
日
本
人
の
胃
袋
は

大
き
な
変
化
を
体
験
し
た
。
戦
後
、
キ
ッ
チ
ン
・

カ
ー
が
各
地
を
め
ぐ
り
、
今
で
言
う
と
こ
ろ
の

“
食
育
”
を
進
め
た
が
、
そ
の
実
体
は
、
ア
メ
リ
カ

小
麦
粉
協
会
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
。
学
校
給
食

も
ま
た
、
戦
勝
国
の
指
導
の
も
と
に
始
ま
り
、
結

果
、
パ
ン
に
牛
乳
の
給
食
が
定
着
化
し
た
。
キ
ッ

チ
ン
・
カ
ー
に
効
果
あ
り
と
み
る
と
、
ア
メ
リ

カ
の
大
豆
油
の
協
会
も
便
乗
、
ナ
タ
ネ
油
な
ど

の
国
産
油
が
衰
退
、
油
の
大
輸
入
国
と
な
っ
た
。

さ
ら
に
、
こ
の
“
食
育
”
と
と
も
に
成
長
し
た
の

が
、
国
内
の
大
手
調
味
料
メ
ー
カ
ー
群
で
、
残
念

な
が
ら
、
原
料
の
大
半
は
安
い
外
材
。
そ
の
効
率

の
よ
い
量
産
体
制
が
、
醤
油
、
味
噌
、
納
豆
、
漬

け
も
の
な
ど
世
界
に
誇
る
発
酵
文
化
を
根
底
か
ら

揺
が
そ
う
と
し
て
い
る
。

　

食
の
欧
米
化
よ
り
、
む
し
ろ
深
刻
な
の
は
食

品
添
加
物
の
問
題
だ
ろ
う
。
手
軽
な
“
う
ま
み
調

味
料
”
が
あ
ら
ゆ
る
加
工
品
に
添
加
さ
れ
、
こ
の

国
の
味
覚
と
健
康
を
支
え
て
き
た
鰹
節
や
昆
布

な
ど
の
ダ
シ
文
化
が
衰
退
。
ソ
ル
ビ
ッ
ト
な
ど

の
甘
味
料
は
、
菓
子
ば
か
り
か
、
さ
き
い
か
に
も

入
り
、
輸
入
の
柑
橘
な
ど
に
は
ポ
ス
ト
ハ
ー
ベ

ス
ト
。
さ
ら
に
96
年
、
ア
メ
リ
カ
で
初
め
て
栽
培

が
認
可
さ
れ
た
遺
伝
子
組
み
換
え
大
豆
は
、
今

や
全
米
生
産
量
の
八
割
近
く
を
占
め
、
現
在
、
ナ

タ
ネ
、
大
豆
、
コ
ー
ン
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
の
大

量
の
組
み
換
え
食
品
の
大
輸
入
国
の
一
つ
が
日

本
で
、
子
供
の
菓
子
類
な
ど
は
、
も
う
眩
暈
が
し

そ
う
だ
。
健
康
を
謳
う
油
や
、
大
豆
由
来
と
表
示

に
あ
る
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
ハ
ム
は
気
づ
い
て
い

た
が
、
先
日
、
静
岡
県
で
組
み
換
え
で
な
い
＝
ノ

ン
Ｇ
Ｍ
食
品
の
開
発
に
熱
心
な
富
永
さ
ん
と
い

う
人
が
、「
お
菓
子
な
ん
か
表
示
に
水
飴
と
あ
れ

ば
、
Ｇ
Ｍ
の
隠
れ
蓑
な
ん
だ
。
コ
ー
ン
ス
タ
ー
チ

だ
か
ら
」
と
言
う
の
だ
。
ち
な
み
に
富
永
昌
良
氏

お
薦
め
の
飴
玉
は
、
北
海
道
産
の
馬
鈴
薯
デ
ン

プ
ン
の
水
飴
を
使
っ
て
い
た
。

ス
ロ
ー
フ
ー
ド
な
日
本
！

ヴェスビオ山の火山灰土で育つ在来種の
トマト、ピエンノロを干す農家（イタリア）

ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
作
家　

島
村 

菜
津

静岡県のスーパー『フードオアシス・ATSUMI』にある富永
昌良さんの会社『こだわりの味』のノンＧＭ食品の棚。

巻頭
エッセイ

■ ＧＭ食品＝遺伝子組み換え食品 GM は genetically modified の略
■ コーンスターチ＝とうろこしのデンプン
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だ
か
ら
、
そ
ん
な
日
本
の
“
食
育
”
は
、
が
ん

ば
っ
て
い
る
農
家
さ
ん
や
漁
師
さ
ん
、
食
の
職

人
さ
ん
を
抜
き
に
は
考
え
ら
れ
な
い
。

　
『
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
な
人
生
！
』
か
ら
７
年
、
自

分
が
食
べ
て
い
る
も
の
を
も
う
少
し
知
ろ
う
と

肝
に
念
じ
て
き
た
。
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
は
、
フ
ァ
ス

ト
フ
ー
ド
不
買
運
動
で
は
な
い
。
反
対
す
る
の

は
、
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
そ
の
も
の
で
な
く
、
そ
の

背
景
に
あ
る
、
世
界
中
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も

同
じ
味
と
い
う
考
え
方
。
バ
ー
ガ
ー
や
カ
ッ
プ

ラ
ー
メ
ン
も
あ
っ
て
構
わ
な
い
が
、
選
択
肢
が

な
く
な
る
の
は
ご
め
ん
だ
。
私
た
ち
と
家
族
、
友

人
、
故
郷
、
遠
い
外
国
の
農
村
、
突
き
つ
め
れ
ば

自
然
…
…
、
そ
の
あ
ら
ゆ
る
関
係
の
真
ん
中
に

食
が
あ
る
。
た
と
え
都
市
の
高
層
マ
ン
シ
ョ
ン

暮
ら
し
で
も
、
人
は
食
を
通
じ
て
他
者
や
故
郷

や
自
然
と
つ
な
が
っ
て
い
る
。
だ
か
ら
、
世
界
を

い
か
す
も
、
殺
す
も
、
私
た
ち
の
食
べ
方
次
第
。

　
“
美
し
い
日
本
”
と
言
う
の
な
ら
、
ま
ず
郷
土

愛
は
胃
袋
か
ら
。
そ
の
地
の
旬
の
味
や
郷
土
料

理
は
、
い
つ
か
若
者
た
ち
を
故
郷
に
引
き
戻
す

だ
ろ
う
。
地
大
根
の
よ
う
な
在
来
種
、
乱
獲
し
な

い
伝
統
漁
の
魚
な
ど
、
そ
の
地
で
、
そ
の
時
期
で

し
か
味
わ
え
な
い
も
の
は
、
グ
ロ
ー
バ
ル
経
済

の
中
で
光
を
放
つ
だ
ろ
う
。
地
元
の
誠
実
な
調

味
料
メ
ー
カ
ー
も
、
も
っ
と
育
っ
て
ほ
し
い
。

　

環
境
に
優
し
い
か
ら
と
言
っ
て
も
、
50
年
前
の

食
生
活
に
は
戻
れ
な
い
。
そ
れ
に
国
内
に
は
、
農

政
に
翻
弄
さ
れ
な
が
ら
、
何
十
年
も
か
け
て
家
畜

を
育
て
、
チ
ー
ズ
を
作
り
、
外
来
の
果
実
や
野
菜

を
育
て
て
き
た
人
も
大
勢
い
る
。
も
し
、
世
界
の

高
級
食
材
が
集
ま
る
飲
食
店
と
、
地
元
の
生
産
者

第
一
の
飲
食
店
が
あ
れ
ば
、
後
者
の
方
が
、
ず
っ

と
応
援
し
た
い
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
な
店
だ
。

　

国
際
化
の
時
代
、
文
化
も
風
土
も
違
う
者
同

士
、
喧
嘩
も
せ
ず
、
仲
良
く
や
っ
て
い
け
れ
ば
、

何
よ
り
だ
。
そ
こ
で
浮
か
び
あ
が
る
の
が
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・
ツ
ー
ル
と
し
て
の
食
。

お
い
し
い
も
の
が
、
言
葉
も
通
じ
な
い
相
手
に
、

自
ら
の
育
っ
て
き
た
故
郷
を
饒
舌
に
伝
え
る
。

　

何
よ
り
深
く
、
多
様
な
味
わ
い
を
失
っ
て
い

く
こ
と
は
、
子
供
た
ち
か
ら
、
人
生
を
味
わ
う
権

利
を
奪
う
よ
う
な
も
の
だ
。
お
い
し
い
、
本
物
の

味
を
存
分
に
味
あ
わ
せ
て
あ
げ
よ
う
。
そ
れ
が

責
任
や
義
務
と
い
う
よ
り
、
自
分
も
食
養
生
し

な
が
ら
愉
し
め
る
と
い
う
と
こ
ろ
が
、
食
の
凄

い
と
こ
ろ
で
あ
る
。

秋田県男鹿半島では、乱獲によってハタハタが消えかけ、漁師た
ちが自ら納得し、３年の禁漁に踏み切った。2年ほど前から帰っ
てきたハタハタ。

岩
手
県
安
家
森
（
あ
っ
か
も
り
）
の
山
の
畑
で
見
せ
て
も

ら
っ
た
地
大
根
と
、
周
り
の
農
家
の
た
め
に
自
家
採
取
し
続

け
て
き
た
小
野
寺
長
十
郎
さ
ん
。
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