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今
、注
目
さ
れ
る

食
と
健
康
！
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な
ぜ
地
元
産
を
使
わ
な
い
の
か
？

　

広
域
合
併
が
進
む
中
で
、
旧
土
居
町
は
農
業

立
町
だ
と
い
う
こ
と
で
し
た
が
、
学
校
給
食
の

食
材
の
納
入
実
績
を
知
っ
て
愕
然
と
し
ま
し
た
。

な
ぜ
地
元
の
も
の
を
使
わ
な
い
の
か
、
不
思
議

で
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
給
食
セ
ン
タ
ー
や
教

育
委
員
会
な
ど
に
も
問
い
合
わ
せ
た
り
農
協
に

も
尋
ね
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
言
い
分
は
、
言

い
訳
で
し
た
。
平
成
14
年
の
事
で
す
。

　

私
は
農
業
委
員
会
の
会
長
を
し
て

お
り
ま
し
た
の
で
、
農
業
委
員
会
の

中
で
も
協
議
す
る
と
同
時
に
研
修
に

も
で
か
け
ま
し
た
。
ま
た
、「
ど
こ
に

問
題
が
あ
る
の
か
？
」「
ど
の
形
が

地
域
や
農
業
者
に
と
っ
て
い
い
の

か
？
」「
教
育
現
場
で
は
ど
う
か
？
」

「
子
供
達
は
ど
う
か
？
」
な
ど
、
行
政

に
も
問
題
提
起
を
し
ま
し
た
。
ち
ょ

う
ど
そ
の
頃
は
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
や

残
留
農
薬
、
Ｂ
Ｓ
Ｅ
（
狂
牛
病
）
な
ど
食

の
安
全
が
問
題
に
な
っ
た
時
で
す
。

農
家
で
良
か
っ
た
と
い
う
笑
顔
に
変
わ
る

　

農
業
振
興
に
つ
な
が
る
仕
組
み
を
つ
く
り
、

本
物
の
食
材
を
食
べ
て
も
ら
い
、
子
供
達
も
い

ず
れ
は
大
人
と
な
り
消
費
者
に
な
る
の
で
、
体

験
を
通
し
て
農
業
を
理
解
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、

そ
の
中
か
ら
一
人
で
も
農
業
の
担
い
手
が
で
き

た
ら
い
い
な
…
。
そ
ん
な
夢
を
語
り
な
が
ら
進

め
ま
し
た
。

　

学
校
給
食
で
使
用
す
る
食
材
の
提
供
を
直
接

農
家
に
呼
び
か
け
る
と
、
使

用
量
の
少
な
さ
、
手
間
が
か

か
る
こ
と
、
食
材
の
種
類
な

ど
の
問
題
が
あ
り
ま
し
た

が
、
給
食
セ
ン
タ
ー
の
栄
養

士
と
の
話
し
合
い
の
接
点

を
見
つ
け
、
な
ん
と
か
実
施

で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
収
穫
の
２
ヶ
月
前
に

は
、
農
家
は
自
分
の
栽
培

計
画
を
毎
月
定
例
会
を
開

い
て
、
い
つ
、
ど
れ
だ
け
収

穫
で
き
る
か
を
栄

養
士
に
知
ら
せ
ま

す
。
こ
う
し
て
給

食
の
献
立
は
、
そ

の
旬
の
食
材
を
生

か
し
た
献
立
と
な

り
、
地
元
の
食
材

を
使
っ
た
お
い
し

い
給
食
が
生
ま
れ

ま
し
た
。
同
時
に
、

生
産
者
の
顔
が
見
え
る
よ
う
に
子
供
達
と
の
給

食
交
流
会
を
始
め
よ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
、

生
産
者
が
作
っ
た
野
菜
を
学
校
に
持
ち
込
み
、

給
食
の
時
間
に
説
明
し
な
が
ら
子
供
達
と
一
緒

に
食
べ
ま
し
た
。

　
「
お
い
ち
ゃ
ん
が
作
っ
た
ん
じ
ゃ
き
に
食
べ
て

み
。」

　

い
ろ
い
ろ
な
話
を
し
な
が
ら
一
緒
に
給
食
を

食
べ
、
野
菜
嫌
い
の
子
供
が
お
い
し
そ
う
に
食

べ
る
姿
を
見
る
と
、
生
産
者
の
顔
が
農
家
で
良

か
っ
た
と
い
う
笑
顔
に
変
わ
り
ま
す
。
当
然
、
お

米
も
地
元
産
で
す
。「
学
校
給
食
御
用
達
」
を
合

言
葉
に
エ
コ
認
証
（
化
学
肥
料
・
農
薬
50
パ
ー

セ
ン
ト
減
）
で
生
産
し
、
旧
土
居
町
の
す
べ
て
の

園
児
・
児
童
・
生
徒
（
約
２
千
人 

セ
ン
タ
ー
方

式
給
食
）
が
、
早
期
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
エ
コ
米
を

食
べ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
い
ま
ま
で
給
食

に
使
用
さ
れ
た
米
と
子
供
達
の
食
べ
る
エ
コ
米

の
差
額
は
、
農
業
振
興
の
予
算
と
し
て
行
政
か

ら
出
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

地
産
地
消
は

学
校
給
食
か
ら
！

　

〜
農
業
者
の
食
育
実
践
〜
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農
業
を
理
解
し

食
に
興
味
を
も
っ
て
も
ら
い
た
い

　

食
の
安
全
と
は
何
な
の
か
？
子
供
達
が
裸
足

で
田
植
え
を
し
、
自
分
で
お
米
を
作
る
体
験
を

通
し
て
、
稲
の
分
げ
つ
や
水
辺
の
生
き
物
の
観

察
な
ど
を
泥
だ
ら
け
で
や
り
、
そ
れ
が
楽
し
み

に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　

そ
の
次
は
、
稲
の
成
長
を
見
守
る
案か

か

し

山
子
作

り
で
す
。
子
供
達
が
案
山
子
の
図
面
を
描
き
、

授
業
の
中
で
作
る
ん
で
す
が
、
な
か
に
は
地
域

の
高
齢
者
の
方
と
一
緒
に
作
る
学
校
も
で
て
き

ま
し
た
。
子
供
達
が
そ
れ
ぞ
れ
作
っ
た
70
体
の

案
山
子
が
、
給
食
米
の
成
長
を
し
っ
か
り
と
見

守
っ
て
く
れ
ま
す
。
な
ん
と
、
子
や
孫
が
作
っ
た

案
山
子
を
わ
ざ
わ
ざ
見
に
来
る
家
族
も
結
構
い

ま
し
た
。

　

こ
こ
ま
で
来
る
と
当
然
の
こ
と
な
が
ら
、
自

分
た
ち
で
収
穫
も
し
ま
す
。
鎌
を
使
い
稲
刈
り

を
し
た
り
、
一
升
瓶
で
の
米
つ
き
、
足
踏
み
脱
穀

機
や
と
う
み

の
体
験
な
ど
、

昔
の
農
作
業

に
も
触
れ
て

も
ら
い
ま
す
。

収
穫
を
祝
っ

て
稲
刈
り
作

業
の
後
は
、

穫
れ
た
て
の

お
米
で
お
に
ぎ
り
パ
ー
テ
ィ
ー
で
す
。
生
産
者
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
、
関
係
者
総
勢
４
０
０
名
で
朝
早
く
か

ら
の
準
備
を
し
ま
す
。
地
産
地
消
の
学
校
給
食

を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
保
護
者
の
理
解
が
と

て
も
大
切
で
す
。
合
併
一
年
目
は
、
加
戸
県
知
事

も
参
加
し
、
子
供
達
と
田
植
え
を
一
緒
に
し
ま

し
た
。
学
校
で
食
べ
る
給
食
米
が
、
ど
の
よ
う
に

し
て
自
分
達
の
口
に
入
る
か
知
っ
て
も
ら
い
た

い
し
、
参
加
し
て
も
ら
い
た
い
。
そ
し
て
農
業
を

理
解
し
、
食
に
興
味
を
持
っ

て
も
ら
う
と
と
も
に
、
地

元
に
た
く
さ
ん
の
食
材

が
あ
る
こ
と
に
多
く

の
方
に
気
づ
い
て
欲

し
い
も
の
で
す
。

こ
れ
か
ら
は「
生
涯

食
育
」が
テ
ー
マ

　

食
育
が
問
わ
れ
る
今
、
農
業
者
と
し
て
次
世

代
に
伝
え
る
多
く
の
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
生
命

の
大
切
さ
」「
自
然
の
営
み
」「
環
境
問
題
」
な
ど
、

知
っ
て
ほ
し
い
事
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
取

り
組
む
べ
き
課
題
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

ぜ
ひ
農
業
振
興
の
視
点
か
ら
も
考
え
て
い
き
た

い
も
の
で
す
。
地
元
産
を
使
う
事
は
、
地
域
の
活

性
化
や
農
業
振
興
に
直
結
し
ま
す
。
学
校
給
食

を
通
じ
て
、
農
業
体
験
で
食
べ
物
が
ど
の
よ
う

に
し
て
作
ら
れ
て
い
る
か
を
知
り
、
収
穫
さ
れ

た
も
の
が
料
理
と
な
り
、
命
を
い
た
だ
く
こ
と

で
、
自
分
た

ち
が
成
長
で

き
る
こ
と
を

五
感
を
通
し

て
感
じ
て
も

ら
い
た
い
。

給
食
交
流
会

で
は
、
生
産

者
が
農
作
物

に
対
す
る
そ

れ
ぞ
れ
の
思
い
を
語
り
な
が
ら
、
子
供
達
と
一

緒
に
笑
顔
で
食
べ
ま
し
た
。
こ
れ
が
、
本
来
の
家

庭
の
姿
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

去
年
、
福
井
県
小
浜
市
の
食
育
に
対
す
る
取

り
組
み
を
学
ぶ
機
会
を
得
ま
し
た
。
小
浜
市
で

は
、「
生
涯
食
育
」
と
い
う
考
え
方
で
、
キ
ッ
ズ
・

キ
ッ
チ
ン
の
開
設
を
基
本
に
、
全
て
の
市
民
を

対
象
と
し
た
食
育
を
実
践
し
て
い
ま
し
た
。
私

が
携
わ
っ
た
学
校
給
食
も
そ
の
中
の
大
切
な
一

部
分
で
す
。
今
の
高
齢
社
会
で
は
、
ま
す
ま
す
食

の
大
切
さ
が
問
わ
れ
、
幼
い
頃
か
ら
の
五
感
を

通
し
た
食
の
体
験
が
、
生
涯
を
健
康
に
過
ご
す

秘
訣
と
な
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

食
育
が
地
域
農
業
の
振
興
や
活
性
化
の
基
と

な
り
、
地
元
の
食
材
を
使
う
事
に
よ
り
、
食
べ
る

事
を
楽
し
み
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
を

持
て
れ
ば
、
農
業
者
と
し
て
と
て
も
幸
せ
だ
と

思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
単
に
生
産
だ
け
で
な

く
、
加
工
や
調
理
な
ど
に
つ
い
て
も
農
家
と
し

て
情
報
発
信
が
で
き
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

かかし作り

今、注目される食と健康！


