
■表紙のことば

　里山の「ケ」（日常）を描いてほしいと、砥
部町高市地区の画像を数点いただきまし
た。高市地区の中心の本村は、谷あいの田ん
ぼと畑の間に、元の小学校、山村留学セン
ター、神社、お寺、民家がギュッと集まり、鎮
守の森には大きなケヤキの木がある、まる
で日本のアニメ映画のモデルのような場所
です。そこに県内だけではなく、東京のよう
な都会や雪の降らない沖縄など全国から小
学生が集まり、1年間の自然体験をしながら
寄宿生活を送る子どもたちの里山の生活を
楽しんでいる雰囲気
を描いてみました。
田舎の良さって絵や
数字で表現しにくい
ですが、こんな原風
景での原体験なので
しょうか。

柳原あや子

■はじめに

　平成26年9月に政府がまち・ひと・しご
と創生本部を設置して5年が経過しまし
た。それに合わせ全国の地方自治体はそれ
ぞれ、「地方人口ビジョン」と「地方版総合
戦略」を策定し、地方創生に取り組みまし
たが、人口減少、少子高齢化、東京一極集中
の流れには対抗できていないようです。こ
れは、高度成長期にいびつに成長し、ＩＴ
技術により情報があふれ価値観が多様化
した現代社会では、トップダウン型の政策
が限界を露呈しているのだと感じていま
す。一方で住民レベルからボトムアップ型
で取り組んでいる地域では、明るい兆しが
見えています。
　今号では、「田舎の田舎で育ち、暮らす選
択」と題して、各地で展開される過疎地の
強みを活かし、楽しみながらも持続可能な
地域社会に繋がる取り組みを紹介するこ
とで、人口激減時代を迎えている日本の中
で、田舎の田舎（過疎地）の進むべき姿につ
いて考える機会を提供します。

（研究員　上本　隆弘）

●特集／田舎の田舎で育ち、暮らす選択
　　　　　 ～田園回帰・循環型社会・コミュニティの再構築～

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6
①おだやかな革命～これからの時代の「豊かさ」を問いかける～
　渡辺 智史／映画監督

②小さな町の大きな挑戦～エネルギーの地域内循環を目指して～
　谷 清／森の国まきステーション 代表・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8

③ここにある資源で思いをつなぐ～大切なものを守り続けるために～
　堀江 智浩／里山照らし隊 理事・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10

●地域おこし協力隊　リレーレポート
愛媛の田舎に惚れました
　岡山 紘明／内子町地域おこし協力隊・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 20

●アングル
田舎の田舎から持続可能な未来へ～循環型社会への先着～
　藤山 浩／持続可能な地域社会総合研究所 所長・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

●特選ブログ／shin 1さんの日記
田舎嘆きの10ヶ条から田舎楽しみの10ヶ条へ
　若松 進一／人間牧場主・年輪塾々長・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 24

●まちづくり活動アシスト事業報告
①若宮「われらのこども」地域元気プロジェクト
　半田 英里／根っこを育む 若宮の仲間たち“めばえ”・・・・・・・・・・・・・・・・・・・28

②木とあそぼう！木育がっこう
　～地域を巻き込んだ木と人と地域を繋ぐ取組～
　村上 明子／砥部みらい会議木育部会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 29

●“MY TOWN” うぉっちんぐ
『ジ・アース』が目指したものは?
　岡崎 直司／タウンツーリズム講座主宰・近代化遺産活用アドバイザー・・・・ 26

⑤親子で共に育つ、森のようちえんヒュッテ
　加藤 千晴／（一社）ノヤマカンパニー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 14

⑥まだ見ぬ人たちの田園回帰を夢見て
　立田 卓也／人形げきや おたこ組・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 16

⑦Sターンが限界集落を救う!?
　山村留学：だいだらぼっちのこどもたち
　辻 英之／NPO法人グリーンウッド自然体験教育センター 代表理事・・・・ 18

④木育で生まれる地域再生～鳥海山木のおもちゃ美術館の挑戦～
　佐藤 弘幸／秋田県 由利本荘市教育委員会 生涯学習課
　　　 　　　鳥海山木のおもちゃ美術館統括担当 課長待遇・・・・・・・・・・・・ 12

●移住コンシェルジュ通信
地域おこし協力隊 ネットワーク愛媛 活動報告
　板垣 義男／えひめ移住コンシェルジュ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 22

【題字】 愛媛女流書家連盟 会長　藤岡 抱玉


