
八
幡
浜
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
　
仁
禮
　
誠

笑
顔
は
一
番
の
挨
拶

　

愛
媛
県
西
南
部
、日
本
一
細
長
い
佐
田
岬
半
島

の
付
け
根
に
位
置
し
、四
国
有
数
の
魚
市
場
有

り
！
国
内
有
数
の
美
味
し
い
み
か
ん
有
り
！
海

の
色
と
山
の
色
が
鮮
や
か
な
対
照
を
な
す
自
然

豊
か
で
コ
ン
パ
ク
ト
な
ま
ち「
八
幡
浜
市
」で
活

動
し
て
い
る　

仁
禮　

誠　

で
す
。

　

神
奈
川
県
相
模
原
市
か
ら
令
和
元
年
９
月
に

着
任
し
、約
１
年
と
半
年
が
経
ち
ま
し
た
。前
職

は
林
業
を
し
て
い
ま
し
た
。大
学
在
学
中
に「
林

業
が
や
り
た
い
」と
思
い
、地
元
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

で
求
人
を
見
つ
け
、 

秋
田
県
の
林
業
会
社
に
就

職
し
ま
し
た
。昔
か
ら
後
先
考
え
ず
に
行
動
し

て
し
ま
う
癖
が
あ
り
、こ
こ「
愛
媛
」に
来
た
の
も

「
西
日
本
っ
て
あ
ん
ま
り
行
っ
た
こ
と
な
い
な
ぁ

～
」と
考
え
だ
し
た
ら
、ワ
ク
ワ
ク
が
止
ま
ら
ず

気
付
い
た
ら
履
歴
書
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

何
で
地
方
に
行
く
の
？

　

こ
れ
は
秋
田
に
行
く
と
き
も
、愛
媛
に
来
る
と

き
も
周
り
の
友
人
、知
人
、家
族
か
ら
言
わ
れ
た

言
葉
で
す
。私
の
答
え
と
し
て
は「
各
地
域
を
自

分
の
五
感
で
感
じ
た
い
」で
す
。

　

秋
田
県
も
、愛
媛
県
も
一
回
も
訪
れ
た
こ
と
の

な
い
場
所
で
し
た
。そ
こ
で
生
活
し
、暮
ら
し
、観

光
地
、食
事
、気
候
、人
柄
、山
の
傾
斜
、道
路
事

情
、こ
れ
を
誰
か
に
聞
く
の
で
は
な
く
、自
分
で

し
っ
か
り
感
じ
る
こ
と
が
地
方
に
移
住
す
る
楽
し

み
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。旅
行
と
は
違
い
生
活
を

す
る
こ
と
で
、そ
の
地
域
と
密
接
に
関
わ
る
の
が

好
き
な
ん
で
す
。

八
幡
浜
市
と
の
出
会
い
、初
め
て
の
八
幡
浜
市

　

T
V
番
組
で
瀬
戸
内
海
・
四
国
特
集
を
や
っ
て

い
て
、そ
こ
で
見
た
瀬
戸
内
の
風
景
に
感
動
し
、

西
日
本
に
行
き
た
い
！
と
い
う
思
い
が
強
く
な
っ

た
の
で
候
補
を
四
国
に
絞
り
、そ
こ
か
ら
色
々
と

ネ
ッ
ト
で
調
べ
行
き
つ
い
た
の
が「
八
幡
浜
市
」移

住
フ
ェ
ア
。参
加
し
た
時
の
対
応
が
と
て
も
気
持

ち
よ
く「
あ
っ
こ
こ
に
し
よ
～
」と
下
見
も
せ
ず
決

め
て
い
ま
し
た
。林
業
一
辺
倒
で
は
な
く
、そ
の
知

識
を
少
し
な
が
ら
で
も
活
か
せ
る
場
所
、あ
ま
り

山
が
手
入
さ
れ
て
い
な
い
場
所
が
条
件
で
し
た
。

せ
っ
か
く
協
力
隊
と
し
て
地
域
に
入
る
な
ら
、新

し
い
こ
と
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
出
来
る
環
境
が
よ

く
、そ
の
条
件
に
合
致
し
て
い
た
の
が「
八
幡
浜

市
」で
し
た
。

　

初
め
て
八
幡
浜
市
に
来
た
と
き
は
、海
の
穏

や
か
さ
、山
の
急
峻
さ
、柑
橘
の
段
々
畑
全
て
に

感
動
し
た
の
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。地
域
の

方
々
も
す
ご
く
フ
ラ
ン
ク
と
い
う
か
、人
と
の
距

離
を
詰
め
る
の
が
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
上
手
い
な
と
思

い
ま
し
た
。（
笑
）

　

着
任
し
た
の
は
９
月
、ち
ょ
う
ど「
て
や
て
や

踊
り
競
演
大
会
」等
の「
秋
祭
り
」や「
地
域
の
運

動
会
」な
ど
行
事
が
盛
り
だ
く
さ
ん
の
時
期
で
し

た
。そ
の
時
に「
自
分
の
活
動
地
域
だ
け
で
な
く
、

市
内
の
色
々
な
地
域
を
も
っ
と
知
り
た
い
」と
思

い
、市
内
の
各
公
民
館
に
名
刺
と
自
己
紹
介
チ
ラ

シ
を
持
っ
て
挨
拶
回
り
を
し
ま
し
た
。そ
の
時
に

受
け
入
れ
て
く
れ
る
方
、懐
疑
的
な
方
、色
々
な

方
と
し
っ
か
り
お
話
出
来
た
こ
と
で
、早
い
段
階

に
自
分
の
立
ち
位
置
を
し
っ
か
り
確
認
で
き
た
の

は
と
て
も
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。毎
月
発

行
さ
れ
る
市
広
報
に
は
協
力
隊
が
情
報
発
信
で

き
る
ペ
ー
ジ
が
あ
り
、街
を
歩
い
て
い
る
と
、色
々

な
年
代
の
方
々
か
ら
声
を
か
け
て
も
ら
う
こ
と

が
増
え
、つ
な
が
り
が
広
が
っ
て
い
る
の
を
実
感

142021.4



し
て
い
ま
す
。

協
力
隊
活
動

　

私
の
活
動
地
域
は「
日
土
東（
ひ
づ
ち
ひ
が

し
）」と
い
う
場
所
で
、市
中
心
部
か
ら
車
で
約
20

分
。標
高
約
2
0
0
m
か
ら
8
0
0
ⅿ
に
か
け

て
人
家
が
谷
筋
の
斜
面
に
点
在
す
る
山
間
地
区

で
す
。N
P
O
法
人
に
よ
る
デ
マ
ン
ド
バ
ス
が
高

齢
者
の
通
院
や
子
ど
も
の
通
学
に
利
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

協
力
隊
要
請
時
の
課
題
と
し
て
、「
交
流
人
口

の
増
加
」、「
日
土

東
の
自
然
を
体
感

で
き
る
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
作
り
」と
い

う
も
の
が
あ
り
ま

し
た
。

　

住
民
主
体
の
魅

力
的
な
季
節
行
事

は
多
い
も
の
の
、

通
年
を
通
し
て
の

交
流
人
口
が
少
な

い
、
地
域
で
の
ア

ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
が

少
な
い
と
い
う
問

題（
課
題
）が
あ
り

ま
す
。

　

通
年
で
訪
れ

る
こ
と
の
出
来
る

コ
ン
テ
ン
ツ
を
作

成
す
る
こ
と
に
よ

り
、地
域
外
貨

の
獲
得
に
つ
な

が
り
、地
域
住

民
の
方
の
意
識

も
上
が
り
、コ

ン
テ
ン
ツ
の
ブ

ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ

が
行
わ
れ
、外

か
ら
来
た
人
に

も
魅
力
的
に
映

る
地
域
に
な
る

の
で
は
と
考
え

ま
し
た
。

　

通
年
コ
ン
テ
ン
ツ
作
成
の
た
め
、八
幡
浜
ふ
る

さ
と
観
光
公
社
の
ツ
ア
ー
ガ
イ
ド
育
成
講
座
を

受
講
し
、講
座
で
学
ん
だ
内
容
を
地
域
の
方
々
と

共
有
し
、協
議
を
重
ね
な
が
ら
、一
か
ら「
日
土
東

田
舎
料
理
体
験
」を
一
緒
に
作
り
上
げ
ま
し
た
。

現
在
は
通
年
型
の
体
験
コ
ン
テ
ン
ツ
と
し
て「
八

幡
浜
ふ
る
さ
と
観
光
公
社
」で
販
売
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

昨
年
11
月
か
ら
は
、環
境
省
の
人
材
育
成
支

援
事
業
に
参

加
し
日
土
東

で
の
エ
コ
ツ

ア
ー
造
成
を

行
い
ま
し
た
。

「
人
材
育
成

支
援
事
業
」

と
は
、
自
然

資
源
を
活
用

し
て
地
域
活

性
化
に
取
り
組
む
人
材
を
育
成
す
る
事
業
で
す
。

応
募
の
あ
っ
た
全
国
の
市
町
村
の
中
か
ら
選
ば
れ

た
８
つ
の
地
域
の
中
に
日
土
東
も
入
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。地
域
に
あ
る
も
の
や
人
材
を
活
用
す

る
こ
と
、地
域
に
お
金
が
落
ち
る
仕
組
み
を
つ
く

る
こ
と
、持
続
可
能
な
も
の
で
あ
る
こ
と
を
柱
と

し
て
、エ
コ
ツ
ア
ー
を
企
画
し
ま
し
た
。

　

今
後
の
活
動
方
針
と
し
て
は
、環
境
省
の
人

材
育
成
支
援
事
業
で
企
画
し
た
エ
コ
ツ
ア
ー
や

田
舎
料
理
体
験
を
地
域
か
ら
発
信
し
て
い
く
た

め
に
地
域
協
議
会
の
設
立
を
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。今
ま
で
も
地
域
の
方
々
の
協
力
は
沢
山

あ
っ
た
の
で
す
が
、地
域
協
議
会
を
立
ち
上
げ
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
地
域
の
方
々
と
連
携
し
、地
域

ぐ
る
み
で
交
流
人
口
の
拡
大
増
加
と
い
う
課
題

解
決
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

　

そ
の
他
に
も
八
幡
浜
市
の
情
報
発
信
ラ

ジ
オ
も
始
め
ま
し
た
！　

ス
タ
ン
ド
F
M
・

Y
o
u
T
u
b
e
か
ら
聞
け
ま
す
の
で
、「
八
幡

浜
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」と
検
索
し
て
是
非
聞

い
て
く
だ
さ
い
！

「八幡浜市地域おこし協力隊」と検索♪

環境省人材育成支援事業の講師の方
に自分の活動地域の説明

実際の田舎料理
田舎料理体験　収穫から地域の方 と々
一緒にやりました

田舎料理体験集合写真
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